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SETTORE PROFESSIONALE              Psicologa Psicoterapeuta iscritta all'Ordine degli Psicologi della Regione     
                                                               Umbria, n. 1124 del 26/04/2016 (sessione novembre 2015) 
 
                                                               Titolo di psicoterapeuta riconosciuto in data 14/03/2022 
                                                               Partita I.V.A. : 03536190543 
 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

Da gennaio 2020 – in corso   Attività di psicologia clinica come libero professionista c/o Centro Kinesis srl (Via Eugubina 
142/M) 

• Principali mansioni e responsabilità  - Consulenza psicologica e percorsi di psicoterapia individuali, di coppia, familiari e di 
gruppo, rivolti all’età evolutiva, all’adulto e agli anziani. Utilizzo di tecniche espressive 
(mediatori artistici), tecniche di rilassamento e fantasie guidate per facilitare processi 
terapeutici in soggetti con: disturbi d’ansia, disturbo post traumatico da stress, disturbi 
dell’umore, disturbi di personalità, disturbi del comportamento alimentare, 
problematiche relazionali, difficoltà legate all’immagine corporea. Somministrazione di 
test psicodiagnostici, scoring e quantitativo e qualitativo finalizzato a stilare una 
relazione conclusiva.  

- Colloqui clinici con i caregivers dei pazienti per valutare il carico di stress conseguente 
alla vicinanza di persone con problemi psicopatologici e prevenire il burden causato 
dall’assistenza di persone con patologie gravi e croniche.  

- Colloqui di sostegno psicologico e di psicoeducazione con familiari dei pazienti con 
patologie croniche.  

- Valutazione delle competenze genitoriali e supporto alla genitorialità. 
 
 

 
15/05/2023 – 30/09/2023 

 
 
 
 
 

01/07/2022 – 30/06/2023  
 
 
 

  
Contratto di lavoro in regime di libera professione stipulato con Azienda Sanitaria Locale 
- USL Umbria 1 - nell’ambito del Progetto: “Diagnosi tempestiva dei DNC Maggiori.” 
Incarico come psicologa psicoterapeuta contrattualizzata a progetto nelle aree del 
Perugino e del Trasimeno. Previste 22 ore settimanali. 
 
 
Contratto di lavoro in regime di libera professione per lo svolgimento di                                      
prestazione professionale in Psicologia Clinica nell’ambito del progetto “Interceptor 
project on early diagnosis of the prodromal stage of Alzheimer disease. The progression 
from mild cognitive impairment (MCI) to dementia: the role of biomarkers in early 
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              14/04/2022 – 09/12/2022 

 
 
 
 
 
 
 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

01/07/2020 – 30/06/2022 
 
 
 

interception of patients candidate for prescription of future disease-modifying drugs. “ 
c/o la Sez. di Clinica Neurologica del Dipartimento di Medicina, “Centro per lo studio dei 
disturbi della memoria”, Università degli Studi di Perugia – A. O. Perugia. 
Responsabile Prof.ssa Lucilla Parnetti 
 
 
 
 
 
Contratto di lavoro in regime di libera professione stipulato con Azienda Sanitaria Locale 
- USL Umbria 1 - nell’ambito del Progetto: “QDV ASD >16 Formulazione del progetto di 
vita basato (PdV) sui costrutti di Quality of life (QDV) per persone con disturbo dello 
spettro dell’Autismo (ASD), con particolare attenzione alla fascia d’età dai 16 anni in 
su.” Incarico da 20 ore settimanali come psicologa psicoterapeuta contrattualizzata per 
l’area dell’Assisano MV-T.  
 
 
Valutazione dello stato funzionale e della qualità di vita dei soggetti con Disturbo dello 
Spettro Autistico inclusi nel Progetto.  
Sono stati utilizzati specifici strumenti per l’assessment:  
 
- BASIQ – Batteria di test per la valutazione della qualità di vita (intervista diretta alla 
persona, al familiare e ad un operatore esterno) 
- Vineland Scale per la valutazione del profilo adattativo dei soggetti 
- TTAP  
- ADOS 2  
- SPAIDD 
 
Il Progetto ha previsto una formazione professionale per la somministrazione dei 
suddetti strumenti e per l’implementazione dei Progetti di vita basati sul concetto di 
qualità di vita e dunque sulle preferenze individuali. Tutto ciò è stato possibile grazie al 
lavoro di equipe, in un costante confronto e coordinamento tra diverse e complementari 
figure professionali. Sono state grazie a questo attivate delle specifiche risorse nel 
territorio (borse lavoro, frequenze volontarie, corsi di orientamento professionale). 
Parallelamente ai colloqui psicoeducativi e di sostegno psicologico rivolti ai soggetti con 
Autismo e ai loro familiari, sono stati anche condotti due percorsi di gruppo: 
- Un gruppo destinato ai soggetti con Disturbo dello Spettro Autistico, con finalità 
psicoeducativa 
- Un secondo gruppo rivolto ai familiari dei soggetti con Autismo, allo scopo di offrire 
loro sostegno psicologico e di prevenire il burden che rischiano i familiari di soggetti 
aventi condizioni di cronicità. La finalità è stata anche quella di svolgere parent-training 
specifico per Disturbo dello spettro autistico, volto ad accrescere consapevolezza e 
strumenti di coping.  
 
 
 
 
Contratto di lavoro in regime di libera professione per lo svolgimento di                                      
prestazione professionale in Psicologia Clinica nell’ambito del progetto “Interceptor 
project on early diagnosis of the prodromal stage of Alzheimer disease. The progression 
from mild cognitive impairment (MCI) to dementia: the role of biomarkers in early 
interception of patients candidate for prescription of future disease-modifying drugs. “ 
c/o la Sez. di Clinica Neurologica del Dipartimento di Medicina, “Centro per lo studio dei 
disturbi della memoria”, Università degli Studi di Perugia – A. O. Perugia. 
Responsabile Prof.ssa Lucilla Parnetti 
 

• Principali mansioni e responsabilità  Creazione e gestione di database; partecipazione a riunioni d’equipe organizzate nell’ambito del 
progetto per il corretto svolgimento dello stesso; valutazioni neuropsicologiche per 
l’inquadramento del funzionamento cognitivo, comportamentale e funzionale del paziente in fase 
precoce di malattia di Alzheimer; sostegno psicologico offerto ai pazienti e ai familiari durante la 
comunicazione della diagnosi e durante le fasi dello studio per favorire la compliance del 
paziente e dei familiari; valutazione e implementazione delle risorse psicologiche e della riserva 
cognitiva (tramite strumenti come il Cognitive Reserve Index); colloqui con i caregivers per la 
valutazione del distress e del burden conseguente all’assistenza del paziente. 

 
 01/07/2019 – 30/06/2020  Contratto di lavoro in regime di libera professione per lo svolgimento di                                   

prestazione professionale in Psicologia Clinica nell’ambito del progetto “Quantificazione dei 
deficit cognitivi nella fase preclinica della malattia di Alzheimer “ c/o la Sez. di Clinica 
Neurologica del Dipartimento di Medicina, “Centro per lo studio dei disturbi della memoria”, 
Università degli Studi di Perugia - A. O. Perugia. 
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Responsabile Prof.ssa Lucilla Parnetti 
 

• Principali mansioni e responsabilità  Valutazioni neuropsicologiche estese, multi-dominio, tradizionali e computerizzate finalizzate 
all’individuazione precoce dei deficit cognitivi (“subtle cognitive decline”) ed il conseguente 
arruolamento dei pazienti in trials clinici disease modifying. Svolgimento di colloqui con i familiari 
dei pazienti e utilizzo di scale specifiche per esplorare la percezione di cambiamento occorso 
nell’ultimo anno. Valutazione del cambiamento intra-individuale (ogni soggetto è controllo di sé 
stesso) perciò attenzione rivolta al disturbo soggettivo di memoria (tramite questionari specifici 
come il “Cognitive Function Instrument” (Chipi et. al). Stesura di referti con correzione dei 
punteggi ai test neuropsicologici e conseguenti conclusioni scritte.  

 
 

24/06/2019 – 30/12/2019 
 

 Tirocinio curriculare c/o Azienda Ospedaliera di Perugia “Santa Maria della 
Misericordia”, finalizzato all’acquisizione di abilità pratiche di intervento clinico, 
attraverso la partecipazione e la conduzione di colloqui clinici, c/o Clinica Pediatrica e 
Clinica Neurologica. Tutor: dott.ssa Flavia Febbraro 
 

 
01/07/2018 – 30/06/2019 

 
 Contratto di lavoro in regime di libera professione per lo svolgimento di prestazione 

professionale in Psicologia Clinica nell’ambito del progetto “Valutazione 
neuropsicologica e comportamentale in soggetti asintomatici, funzionalmente integri, 
per definire il rischio di malattia di Alzheimer“ c/o la Sez. di Clinica Neurologica del 
Dipartimento di Medicina, “Centro per lo studio dei disturbi della memoria”, Università 
degli Studi di Perugia – A. O. Perugia. 
Responsabile Prof.ssa Lucilla Parnetti 
 

• Principali mansioni e responsabilità  Valutazioni neuropsicologiche rivolte ad anziani funzionalmente integri per la definizione del 
rischio di malattia di Alzheimer; analisi di indicatori prognostici di malattia attraverso discussione 
dei risultati ai test e il monitoraggio degli stessi nel corso del tempo (follow-up). Valutazione di 
aspetti psicopatologici attraverso specifici strumenti (Geriatric Depression Scale, STAI) e tramite 
colloquio clinico. Gestione di database. 

 
 
 

19/06/2017 – 19/06/2018 
 Contratto di lavoro in regime di libera professione per lo svolgimento di prestazione 

professionale in Psicologia Clinica nell’ambito del progetto “Disturbo soggettivo di 
memoria e malattia di Alzheimer: analisi degli indicatori prognostici neuropsicologici”, 
presso la Sez. di Clinica Neurologica del Dipartimento di Medicina , “Centro per lo 
studio dei disturbi della memoria”, Università degli Studi di Perugia  
A. O. Perugia 
Responsabile Prof.ssa Lucilla Parnetti 
 

• Principali mansioni e responsabilità  Discussioni di casi clinici tramite riunioni multidisciplinari: con neurologi, medici nucleari, 
psichiatri, geriatri. Valutazioni neuropsicologhe per l’inquadramento multidimensionale del 
paziente afferente al Centro Disturbi della Memoria. Valutazione comportamentale attraverso il 
colloquio clinico e le interviste semi-strutturate effettuati con i caregivers, familiari dei pazienti. 

 
15/12/2016 – 15/06/2017 

 
 Contratto di lavoro in regime di libera professione per lo svolgimento di prestazione 

professionale in Psicologia Clinica nell’ambito del progetto “Valutazione 
neuropsicologica di pazienti in fase pre-demenza di malattia di Alzheimer  arruolati in 
trials farmacologici”, presso la Sez. di Clinica Neurologica del Dipartimento di Medicina 
“Centro per lo studio dei disturbi della memoria”, Università degli Studi di Perugia  
A. O. Perugia 
Responsabile Prof.ssa Lucilla Parnetti 
 

• Principali mansioni e responsabilità  Inserimento dati in specifiche CRF; programmazione follow-up; valutazioni neuropsicologiche 
per l’inquadramento del funzionamento cognitivo del paziente con malattia di Alzheimer; 
colloquio con i caregivers per la valutazione delle alterazioni del comportamento e dello stato 
funzionale del paziente, colloqui con i caregivers per la valutazione del distress e del burden 
conseguente all’assistenza del paziente tramite scale specifiche come la RUD (questionario 
sull’utilizzo delle risorse nella demenza) 

 
13/06/2016 – 5/12/2016 

 
 
 
 

 Frequenza volontaria presso sezione di Clinica Neurologica – Centro Disturbi della 
Memoria, responsabile Prof.ssa Lucilla Parnetti - Azienda Ospedaliera di Perugia 
Rater in trials farmacologici, certificato da Medavante, per la somministrazione di 
strumenti neuropsicologici per la valutazione cognitiva, comportamentale e funzionale 
dell’adulto. 
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Principali mansioni e 

responsabilità 
 
 
 
 
 
 
 

3/11/2015 – 3/11/2016 
 
 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 
 
 
 
 
 
 

15/03/2015 – 15/09/2015 
 
           
 

15/09/2014 – 14/03/2015 
 
 
 

Ottobre 2011 – Aprile 2012 
 

 
Certificazioni aggiornate agli anni 2020-2021, prodotte da Medavante per la 
somminstrazione dei seguenti test neuropsicologici, finalizzati all’inquadramento del 
profilo multidimensionale dell’individuo: Mini Mental State Examination; Clinical 
Dementia Rating Scale; Montreal Cognitive Assessment (MOCA); Adas Cog; 
Questionario sullo stato di salute (EQ-5D-3L); Perceived Deficit Questionnaire (PDQ);  
Wechsler Memory Scale – IV Logical Memory I & Logical Memory II. 
 
 
 
Servizio Civile Nazionale presso Comunità educativa diurna per minori – Cooperativa 
sociale Borgorete di Perugia.  
 
Servizio diurno volto alla tutela dei minori in condizioni di svantaggio e deprivazione 
sociale. Aiuto compiti rivoto a minori con disturbi specifici dell’apprendimento; laboratori 
volti a favorire l’integrazione multiculturale. Coordinamento tra diverse figure 
professionali (equipe multidisciplinare: educatori, psicologi, supervisore, insegnanti). 
Incontri di coordinamento svolti insieme agli insegnanti dei minori afferenti al Servizio. 
 
 
 
 
Tirocinio professionalizzante post lauream di 500 ore presso Centro Salute Mentale  
Bellocchio – ASL 2 Umbria 
 
 
Tirocinio professionalizzante post lauream presso Neuropsicologia clinica dell'età 
evolutiva – Azienda USL 1 Umbria 
 
 
Tirocinio pre lauream presso Associazione Culturale “La Ghianda” - Via Toti – Perugia 
 
 
 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 
 

Marzo 2023 – Maggio 2023 
 
 
 
 

29 Gennaio 2022 

  
 
 
Corso di primo e secondo livello Eye Movement Desensitivation and 
Reprocessing  (EMDR) per l’intervento psicoterapeutico delle esperienze 
traumatiche. Roma 2023, Hotel Quirinale. 

  Diploma di psicoterapeuta conferito dalla Scuola quadriennale di Specializzazione 
dell’Istituto di Psicoterapia della Gestalt Espressiva – sede di Perugia 
 

   
 
 
 

(14/07/2014) 
 

  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 
 
 

Tesi 

 Università di Roma La Sapienza, Facoltà di Medicina e Psicologia, Corso di Laurea 
Magistrale in Psicologia della Salute, Clinica e di Comunità 
 
Laureata con votazione 110/110 e lode 
 
 
Attaccamento di coppia, autoefficacia e sostegno genitoriale: un contributo su coppie 
unite e separate 
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• Qualifica conseguita  Laurea Magistrale  
 

 
 

(12/07/2012) 
 

  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 
 
 
 

Tesi 

  
Università degli Studi di Perugia, Facoltà di Scienze della Formazione, Corso di Laurea 
Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche dei Processi Mentali 
 
Laureata con votazione 103/110 
 
 
La masturbazione inappropriata secondo insegnanti di scuole elementari e 
professionisti del settore sociosanitario 
 
 

• Qualifica conseguita  Laurea Triennale 
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MADRELINGUA  ITALIANA 
 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  Livello:  buono  

• Capacità di scrittura  Livello: buono  
• Capacità di espressione orale  Livello: buono  

 
PUBBLICAZIONI   

 
 
“CSF neurochemical profile and cognitive changes in Parkinson’s disease with mild 
cognitive impairment”. Federico Paolini Paoletti, Lorenzo Gaetani, Giovanni Bellomo, 
Elena Chipi, Nicola Salvadori, Chiara Montanucci, Andrea Mancini, Marta Filidei, 
Pasquale Nigro, Simone Simoni, Nicola Tambasco, Massimiliano Di Filippo, Lucilla 
Parnetti. NPJ Parkinson Disease. Aprile 2023; doi: 10.1038/s41531-023-00509-w 
 
 
 
“Association between Neuropsychological Performance and CSF Profile inSubjective 
Cognitive Decine: Towards the Diagnosis of Preclinical AD.” Elena Chipi, Giovanni 
Bellomo, Nicola Salvadori, Chiara Montanucci, Lorenzo Gaetani, Federico Paolini 
Paoletti, Lucilla Parnetti. Journal Prevention Alzheimer Disease. Aprile 2023. 
DOI: 10.1038/s41531-023-00509-w 
 
 
 
“Educational interventions to improve detection and management of cognitive decline in 
primary care – An Italian multicenter pragmatic study.”  Gemma Lombardi, Elena Chipi, 
Domenico Arenella, Ambra Fiorani, Giovanni Battista Frisoni, 
Simona Linarello, Chiara Montanucci, Cristina Muscio, Irene Pacifico, Silvia Pelizzari, 
Daniela Perani, Fabrizio Piras, Luca Rozzini, Sandro Sorbi, Gianfranco Spalletta, 
Fabrizio Tagliavini, Pietro Tiraboschi, Lucilla Parnetti and Graziella Filippini. Frontiers in 
Psychiatry. November 2022; DOI 10.3389/fpsyt.2022.1050583  
 
 
 
“Repeatable Battery for the Assessment of Neuropsychological Status: Italian Normative 
Data for Older Adults.” E. Chipi, D. Fruttini, N. Fruttini, N. Salvadori, C. Montanucci, E. 
Siena, G. Menculini, C. Mazzeschi, L. Parnetti. Archives of Clinical Neuropsychology. 
July 2022; DOI:10.1093/arclin/acac061 
 
 
 
“HIV-Dementia Scale as a screening tool for the detection of subcortical 
cognitive deficits: validation of the Italian version.” 
C. Montanucci, E. Chipi, N. Salvadori, R. Rinaldi, P. Eusebi, L. Parnetti. Journal of 
Neurology 2021 May; doi.org/10.1007/s00415-021-10592-9 
 
 
 
“Automatic multispectral MRI segmentation of human hippocampal subfields: an 
evaluation of multicentric test-retest reproducibility” Andrea Chiappiniello, Roberto 
Tarducci, Cristina Muscio, Maria Grazia Bruzzone, Marco Bozzali, Pietro 
Tiraboschi, Anna Nigri, Claudia Ambrosi, Elena Chipi, Stefania Ferraro, Cristina 
Festari, Roberto Gasparotti, Ruben Gianeri, Giovanni Giulietti, Lorella Mascaro, Chiara 
Montanucci, Valentina Nicolosi, Cristina Rosazza, Laura Serra, Giovanni B 
Frisoni, Daniela Perani, Fabrizio Tagliavini, Jorge Jovicich. Brain Struct Funct 2021 
Jan;226(1):137-150.doi: 10.1007/s00429-020-02172-w. Epub 2020 Nov 24 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali. 
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“The Italian version of Cognitive Function Instrument (CFI) for tracking changes in 
healthy elderly: results at 1-year follow-up” Chipi E., Montanucci C., Eusebi P., D’Andrea 
K., Biscetti L., Calabresi P., Parnetti L. Neurological sciences, 2019. 
 
 
 
 
“The Italian version of Cognitive Function Instrument (CFI): reliability and validity in a 
cohort of healthy elderly” Chipi E., Frattini G., Eusebi P., Mollica A., D’Andrea K., Russo 
M., Bernardelli A., Montanucci C., Luchetti E., Calabresi P., Parnetti L. Neurological 
sciences, ottobre 2017. 
 
 

 
ABSTRACT   

 
“Dearly signs of cognitive impairment in asymptomatic subjects: an exploratory study in 
an Italian cohort of cognitively healthy elderly subjects” Chipi E., Montanucci C., 
Salvadori N., Biscetti L., Bellomo G., Parnetti L. SIN 2020 
 
 
 
“A screening tool for detection of subcortical cognitive deficits in neurological diseases 
associated with subcortical damage: the Italian version of HIV-Dementia Scale” – 
accettato come presentazione orale al Congresso della Società Italiana di Neurologia, 
tenutosi a Bologna dal 12 al 15 ottobre 2019 
 
“CSF biomarkers profile according to the A/T/N classification model in a cohort of SCD 
and pre-MCI patients: a retrospective study” Chipi E., Salvadori N., Lisetti V., 
Montanucci C., Farotti L., Eusebi P., Parnetti L. accettato come presentazione orale al  
Congresso della Società Italiana di Neurologia, Bologna 12-15 ottobre 2019 
 
 
“A brief screening tool for the detection of subcortical cognitive deficits: validation of the 
italian version of HIV-Dementia Scale” Montanucci C., Salvadori N., Toti G., Chipi E., 
Lisetti V., Eusebi P., Calabresi P., Parnetti L.  Accettato come presentazione poster al 
Congresso della Società Italiana di Neurologia che si terrà a Roma dal 27 al 30 ottobre 
2018. 
 
 
“Improvement Of Davf-Related Parkinsonism And Cognitive Impairment After 
Endovascular Treatment: A Case Report”. F. Paolini Paoletti, I. Corbelli, M. Hamam, N. 
Tambasco, C. Montanucci, P. Floridi, L. Parnetti, P. Calabresi. Accettato al prossimo 
Congresso della Società Italiana di Neurologia che si terrà a Roma dal 27 al 30 ottobre 
2018. 
 
 
"Detecting early signs of cognitive impairment in asymptomatic subjects: an exploratory 
study in a cohort of healthy elderly subjects" Chipi E., D’Andrea K., Eusebi P., 
Montanucci C., Lisetti V., Parnetti L. Accettato al prossimo Alzheimer’s Association 
International Conference, che si terrà a Chicago dal 22 al 25 luglio 2018. 
 
 
“Cognitive function instrument (CFI) for detecting early cognitive and functional changes 
in healthy elderly subjects: validation at one year follow-up” 
Chipi E., D’Andrea K., Montanucci C., Eusebi P., Russo M., Biscetti L., Lisetti V., Toti G., 
Valacchi M.C., Scarponi R., Tordoni M., Tanaceto G., Calabresi P. and Parnetti L. 
Congresso AAT - AD/PD, Torino 15-18 marzo 2018. 
 
 
“The italian version of Cognitive Function Instrument (CFI): detecting early cognitive 
changes in a cohort of healthy elderly subjects at one year follow-up” Chipi E., D’Andrea 
K., Montanucci C., Frattini G., Russo M., Lisetti V., Torsello G., Tordoni M., Tanaceto G., 
Toti G., Valacchi M.C., Scarponi R., Calabresi P., Eusebi P., Parnetti L. XLVIII 
Congresso della Società Italiana di Neurologia, Napoli 14-17 ottobre 2017. 
 
 
“Role of the Paired Associates Learning task from CANTAB in the assessment of 
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individuals with subjective cognitive decline and MCI patients”  Lisetti V., Chipi E., 
Salvadori N., Sepe F.N., D’Andrea K., Montanucci C., Farotti L., Eusebi P., Parnetti L. 
Congresso AAIC 2017 (Londra, 16-20 luglio 2017). 
 
 
 
 
 
 
 

 
RELAZIONI ORALI 

 
12/01/2021 

 
 
 

14/10/2019 
 
 
 
 

12/03/2019 
 
 
 
 

14/12/2018 
 
 
 
 

12/10/2017 
 
 
 
 
 
 
 

1/12/2017 
 
 
 
 
 
 
 
 

LABORATORI ESPERIENZIALI 
 
 

Novembre 2020 
 

 
 

Maggio 2020  
 
 
 
 

Ottobre 2019 
 
 
 
 

Giugno 2019 

  
 
“Psicoterapia online, nella sfida un’opportunità” – Evento online, organizzato dall 
Società Italiana di Psicologia Online (SIPSIOL)  
 
 
“A screening tool for detection of subcortical cognitive deficits in neurological diseases 
associated with subcortical damage: the Italian version of HIV-Dementia Scale” – in 
occasione del Congresso della Società Italiana di Neurologia, tenutosi a Bologna dal 12 
al 15 ottobre 2019 
 
“Presentazione Progetto NeuropsySCD” – in occasione della quarta edizione della 
Settimana del Cervello in Umbria – seminario sulla rilevazione precoce dei disturbi di 
memoria, tenutosi presso Polo didattico di Medicina e Chirurgia, Perugia, 12/03/2019 
 
 
“Validazione della versione italiana dell’HDS, strumento di screening per rilevare I deficit  
cognitivi sottocorticali” – in occasione della Riunione annuale SIN Umbro-Marchigiana, 
tenutosi presso sala  convegni CREO, Perugia, 14/12/2018 
 
“Presentazione fase prospettica del progetto: protocollo e compiti del MMG” – corso di 
formazione rivolto a MMG della USLUMBRIA1 partecipanti al  Progetto Ministeriale 
“Implementazione e valutazione di un Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale 
Riabilitativo per le Demenze nel Servizio Sanitario di cinque regioni italiane.” Promosso 
dall’Ist. Carlo Besta di Milano, Centro congressi, Hotel Giò, Perugia, 12 ottobre 2017. 
 
 
 
“La valutazione neuropsicologica: ruolo nella diagnosi precoce” – in occasione della 
dodicesima edizione del Forum Risk Management in Sanità, tenutosi a Firenze presso 
la Fortezza Da Basso – sessione dal titolo: La diagnosi precoce di malattia di Alzheimer 
(AD)  
 
 
 
 
 
 
 
 
“La relazione ai tempi del distanziamento sociale. Laboratorio esperenziale.” Evento 
online, condotto insieme alla dott.ssa Perla Dieli in occasione della Settimana del 
Cervello in Umbria (edizione 2020). 
 
 
“Ogni vita merita un collage.” Laboratorio esperenziale. Evento online, condotto insieme 
a psicologa Dott.ssa Raffaella Gentile.  
 
 
“Dance contact”. Laboratorio esperenziale svolto nell’ambito del Festival della 
Psicologia organizzato dall’Ordine degli psicologi della regione Umbria. 
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“Dance contact”. Laboratorio eperenziale svolto in presenza c/o palestra Elisir Fitness 
Club, condotto insieme alla psicologa dott.ssa Susanna Spaccatini.  
 
 
 
 

 
 

Corsi 
 
 
 
 

Aprile - Ottobre 2022 
 
 

Aprile 2021 
 
 

Ottobre 2016 
 
 
 
 
 

Ottobre 2016 
 
 
 

Marzo 2016 
 
 
 
 
 

Ottobre 2015 
 
 
 

Maggio 2015 
 
 
 
 

Ottobre 2015 
 
 
 
 
 
 

Novembre 2011 
 

  
 
 
 
 
La valutazione della qualità di vita nelle persone con disturbi del neurosviluppo. 
 
 
Psicoterapia online. Un anno dopo, cosa abbiamo imparato? 
 
 
Psicoterapia fra narrazione e conoscenza di sé. Convegno Nazionale di psicologia e 
psicoterapia e workshop 
 
 
 
L'abuso psicologico all'infanzia: come e quando intervenire 
 
 
 
La violenza intrafamiliare. Come riconoscerla, individuare gli indicatori psicologici e 
intervenire 
 
 
 
 
 
Prospettive cliniche e neurobiologiche nel trattamento dell'abuso e della trascuratezza 
 
 
 
Disturbi specifici di apprendimento e bisogni educativi speciali: quali prospettive per la 
costruzione di una nuova scuola? 
 
 
 
 
Psicoterapia: Arte della Relazione 
 
 
 
 
AmAAbili: dal mio corpo al tuo. Il sesso e l'affetto 
 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

  
 
Competenze nel lavoro di equipe multidisciplinare. Acquisizione delle stesse mediante contratti 
di lavoro autonomo c/o USL Umbria 1, Università degli Studi di Perugia - sezione di Clinica 
Neurologica e attraverso l’esperienza di Servizio Civile Nazionale. Durante le esperienze si sono 
svolte riunioni d’equipe multidisciplinarie. 
Per mezzo delle stesse esperienze lavorative sopracitate, sono state sviluppate competenze 
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relazionali e comunicative specifiche utili alla collaborazione in gruppo di lavoro multidisciplinari 
e in ambienti multiculturali. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

  
 
Competenze organizzative implementate  attraverso il Servizio Civile, l’attività di volontariato e i 
Contratti di lavoro autonomo c/o Università degli Studi di Perugia, sezione di Clinica 
Neurologica. Durante i quali ho svolto incarichi per specifici progetti di ricerca, creando ed 
aggiornando specifici database per l’inserimento dati, necessari per pianificare follow-up e per 
portare avanti i progetti specifici oggetto del Contratto di lavoro. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

  
 
Utilizzo pacchetto Office, Excel, Power Point. Buone capacità nell’utilizzo del software statistico 
SPSS, acquisite durante il lavoro di stesura ed elaborazione della Tesi di Laurea Magistrale 
sperimentale. 

 
  

 
 

PATENTE O PATENTI  Patente B 
 
 
 
 
 
 
Il/la sottoscritto/a, consapevole delle responsabilità penali stabilite dalla legge per false attestazioni e mendaci 
dichiarazioni (art. 76 del D.P.R. 445/2000 e s.m.i.) e della decadenza dai benefici eventualmente conseguenti al 
provvedimento emanato sulla base delle dichiarazioni non veritiere, ai sensi degli artt. 46 e 47 del predetto D.P.R. 
dichiara, sotto la sua personale responsabilità, i seguenti stati, fatti e qualità personali:”. 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003. 
 
 
 
 
 
   
 
Data     18/07/2023                                                                                                     Firma   

                                                                                     Chiara Montanucci 
 


