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Dott.ssa Francesca Floridi

 Neuropsichiatra dell’Infanzia e dell’Adolescenza
Medico Chirurgo – Specialista in Neurologia

Titolo di studio e abilitazione professionale: 

 Diploma:  di  Maturità  Classica  conseguito  presso  il  Liceo  Classico  “Mariotti”  di  Perugia
nell’anno 1992/1993.

 Diploma di  Laurea:  in  Medicina  e  Chirurgia  conseguito  presso la  Facoltà  di  Medicina  e
Chirurgia  dell’Università  degli  Studi  di  Perugia  il  26  febbraio  2001  (A.A.  1999/2000),  con
votazione 110/110 e lode con la tesi sperimentale dal titolo: “Esordio in età giovanile della
Sclerosi Multipla: indagine retrospettiva clinica e terapeutica”.

 Abilitazione  all’Esercizio  della  Professione  di  Medico  Chirurgo conseguita  nella  2°
sessione dell’anno 2001 con votazione di 90/90.

 Iscrizione all’Albo dei Medici ed Odontoiatri della Provincia di Perugia dall’anno 2002.
 Specializzazione  in  Neurologia conseguita  presso  la  Scuola  di  Specializzazione  in

Neurologia dell’Università degli Studi di Perugia, il 31 ottobre 2006 con votazione di 50/50 e
lode con la tesi  sperimentale dal  titolo  “Implicazione del  “sistema endocannabinoide”  nella
patogenesi dell’emicrania”.

 Esperienza lavorativa: 

 Attività di medico volontario presso il  Centro di Riabilitazione per l’Età Evolutiva
“Istituto B. P. Ludovico da Casoria” di Assisi, a partire dall’anno 2000 fino all’anno
2009. Contratto lavorativo con ruolo di Direttore Sanitario – Neurologo Specialista
nell’anno 2006-2007. 

 Dirigente Medico Neuropsichiatra Infantile  ,  in qualità di sostituto per maternità,
con contratto a tempo determinato,  dal  18/06/2008 al  09/09/2009 presso la  Unità
Operativa Complessa di Neuropsichiatria Infantile e dell’età evolutiva della ASL n°4
di  Terni. Ruolo già ricoperto nei  mesi da luglio 2007 a gennaio 2008 per un’altra
sostituzione per maternità. 

 Dirigente Medico Neuropsichiatra Infantile   con contratto a tempo determinato dal
2009, poi convertito dopo regolare concorso in tempo indeterminato dal 18/10/2011,
presso il Centro Salute Mentale dell’Alto Chiascio (Gubbio) ed il Servizio Integrato
Età  Evolutiva  dell’Alto  Chiascio,  Dipartimento  di  Salute  Mentale  della  USL  1
dell’Umbria, in questo periodo la Dr.ssa Floridi ha anche svolto l’incarico di circa tre
mesi in qualità di  Sostituto Responsabile (della Dr.ssa Paola Antonelli) del Servizio
Integrato per l’Età Evolutiva di Citta di Castello, Distretto Alto Tevere.

 Dirigente Medico Neuropsichiatra Infantile   con contratto a tempo indeterminato,
dopo  trasferimento  dal  Distretto  Alto  Chiascio,  dal  20/02/2017,  presso  l’U.  O.  di
Neuropsichiatria Infantile e dell’Età Evolutiva di Perugia, Distretto del Perugino, Usl
Umbria1. Attività svolta tutt’ora.

 Attività libero-professionale:   attività libero-professionale di Neurologia, Psichiatria
e di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza in regime di intramoenia presso
la Usl Umbria 1.

Esperienze professionali:

• Esperienza  specialistica  in  Neurologia  e  Psichiatria:   maturata  durante  gli  anni  di
Specializzazione in Neurologia ed il servizio presso il Centro di Salute Mentale del Distretto
dell’Alto Chiascio Usl Umbria 1.

• Esperienza specialistica in Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza:   maturata
inizialmente  presso  la  Struttura  Semplice  di  Neuropsichiatria  dell’Infanzia  e
dell’Adolescenza  dell’Azienda  Ospedaliera  di  Perugia,  Scuola  di  Specializzazione  in
Neuropsichiatria Infantile, Direttore: Prof. Giovanni Mazzotta.



La Cattedra di  Neuropsichiatria  Infantile  si  è  anche occupata negli  anni  di  promuovere  la
formazione e la  divulgazione delle problematiche neuropsichiatriche infantili nelle scuole e
nella popolazione generale attraverso lezioni concordate con gli Uffici Scolastici e Convegni
tematici  pubblici.  Ho collaborato  attivamente a tutte  queste manifestazioni  ed iniziative,  in
particolare ha tenuto lezioni didattiche per gli insegnanti della Scuole dell’Infanzia, Primarie
e  Secondarie  dell’Umbria  su  problematiche  inerenti  disturbi  di  apprendimento  e  di
comportamento.

• Partecipazione a eventi formativi di Neurologia e Neuropsichiatria Infantile in qualità di  
relatore e pubblicazioni scientifiche: la Dott.ssa, nel corso degli anni di specializzazione in
Neurologia, ha potuto partecipare a numerosi convegni e corsi di aggiornamento su temi di
Neurologia,  Psichiatria  e  Neuropsichiatria  Infantile,  ha  inoltre  svolto,  in  qualità  di
relatore/formatore  relazioni e  lezioni  sul  tema  della  cefalea  in  età  evolutiva  a  convegni
nazionali e board of qualification.

• Attività in qualità di Giudice Onorario presso il Tribunale per i Minorenni di Perugia:  
sono  stata  nominata,  a  seguito  di  regolare  concorso  presso  il  Consiglio  Superiore  della
Magistratura, Giudice Onorario presso il  Tribunale per i Minorenni di Perugia per il triennio
2008-2010 ed sono stata confermata anche per i trienni 2011-2013, 2014-2016, 2017-2019,
2020-2022.

• Consulenze Tecniche d’Ufficio e Consulenze Peritali di parte in casi di competenza del  
Tribunale per i  Minorenni: negli  anni  di  collaborazione diretta  con il  Prof.  Mazzotta  e in
autonomia.

Bibilografia, pubblicazioni, corsi di formazione, convegni:

Pubbicazioni:

• Lavoro “Linee Guida:  Iter  Diagnostico della  Cefalea Giovanile”,  G.  Mazzotta,  V.  Gallai,  P.
Sarchielli, A. Pascotto, V. Guidetti, D. Moscato, E. Cittadini, F. Floridi e gruppo collaborativi ad
hoc della SINPIA, SISC e SICD. In Atti del Congresso Nazionale Società Italiana dei Clinici del
Dolore e VI Congresso Nazionale Dolore ed Assistenza Infermieristica, Abano Terme, 22-24
novembre 2001, pp 114-115.

• Articolo  “Cluster  headache in childhood and adolescence:  one year prevalence in an out-
patient population”, B. Gallai, G. Mazzotta, F. Floridi, E. Cittadini, A. Mattioni, A. Alberti,  V.
Gallai, A. Baldi, P. Sarchielli. For the Ad Hoc committee for Cluster Headache in Childhood
and Adolescence. J Headache Pain (2003) 4: 132-137.

• Articolo  “Antiepilectic  drugs in migraine prophylaxis”,  G.  Mazzotta,  F.  Floridi,  A. Alberti,  P.
Sarchielli. J Headache Pain (2004) 5:S67-S70.

• Articolo  “The  role  of  neuroimaging  in  the  diagnosis  of  headache  in  childhood  and
adolescence: a multicentre study”, G. Mazzotta, F. Floridi, A. Mattioni, R. D’Angelo, B. Gallai.
Neurol Sci (2004) 25:S265-S266.

• Articolo  “Cost  assessment  of  headache  in  childhood  and  adolescence:  preliminary  data”,
Mazzotta G, Gallai B, Mattioni A, Floridi F, Foti F, Allegretti M, D’Angelo R. J Headache Pain
(2005) 6:281-283.

• Capitolo “Disturbo Pervasivo dello Sviluppo: criteri classificativi” di G. Mazzotta, E. Cittadini, F.
Floridi, In: “Il Disturbo Pervasivo dello Sviluppo”. Atti Convegno, Perugia, 7 Aprile, 2001, pp.
23-42.

• Capitolo “Clinica ed Epidemiologia del Disturbo da Deficit dell’Attenzione ed Iperattività” di B.
Gallai,  M. Allegretti,  R.D’angelo, F. Floridi,  A. Mattioni,  G. Mazzotta.  In “Bambini vivaci,  …
oppure? Disturbo da Deficit  Attentivo con Iperattività”.  Atti  Convegno,  Perugia,  2 Febbraio
2005, pp. 25-38.

• Capitolo  “Studio  della  soglia  dolorifica  pressoria  nella  cefalea”,  G.  Mazzotta,  B.  Gallai,  F.
Floridi. In “Trattato delle Cefalee”, di V. Gallai e L.A. Pini, Centro Scientifico Editore, Torino,
2002, pp. 138-140.

• Capitolo “Terapia di Profilassi dell’Emicrania in Età Evolutiva” G. Mazzotta, F. Floridi, B. Gallai.
In “Emicrania e cefalea Tensiva in Età Evolutiva” a cura di G. Lanzi, S. D’Arrigo, O. Ferrari
Ginevra,  C. Termine,  Fondazione Pierfranco e Luisa Mariani,  Neurologia Infantile ONLUS,
FrancoAngeli Editore, Milano, 2004, pp. 192-207.

• Fascicolo: Linee Guida per la Diagnosi e la Terapia della Cefalea Giovanile. Supplemento n°1,
anno  2003  del  Il  Giornale  S.I.S.C.  Ad  Hoc  Committee,  Perugia:  Gallai  V,  Mazzotta  G,



Sarchielli P, Gallai B, Alberti A, Cittadini E, Floridi F, Mattioni A. Dipartimento di Neuroscienze,
Università, Azienda Ospedaliera di Perugia.

      Partecipazione a convegni in qualità di relatore, moderatore o docente:

•   Attestato  di  partecipazione  in  qualità  di  relatore  al  18°  Congresso  Nazionale  S.I.N.P.I.A.,
Società Italiana di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adoescenza”. Villasimius (Cagliari), 6-
10 giugno 2001.

•    Attestati di partecipazione  (n° 2) in qualità di relatore al “Board of Qualification in Headache
Disorders”, Perugia 29 settenbre – 4 ottobre 2003.

•   Attestato  di  partecipazione  in  qualità  di  relatore  al  Convegno-Studio  “Lo  Stroke:  clinica
trattamento riabilitazione e prevenzione”, Portogruaro (VE), 30-31 gennaio 2004.

•   Attestato di partecipazione in qualità di relatore al “1° Congresso Umbro di Neuropsichiatria
dell’Infanzia e dell’Adolescenza”, Perugia 4 novembre 2006.

• partecipazione in qualità di moderatore al II Congresso Regionale Umbro di Neuropsichiatria
Infantile “Abusi in età evolutiva e Ritardo Mentale”, Terni il 23 novembre 2007.

•   partecipazione in qualità di docente all'evento formativo “La psicofarmacologia in Medicina
Interna” organizzato dalla AUSL 1 Umbria a Gubbio dal 22/03/2012 al 10/05/2012.

      Partecipazione a convegni e corsi di formazione:

•   partecipazione al convegno “Il bambino e le terapie assistite con animali”, 27 maggio 2000,
Assisi (Perugia).

• partecipazione al convegno “La Persona con disturbi cognitivi: quale intervento riabilitativo?”,
10 marzo 2001, Perugia.

• partecipazione al convegno “Il Disturbo Pervasivo dello Sviluppo”, Perugia, 7 aprile 2001.
• partecipazione al convegno “La testa che duole. Le cefalee del bambino e dell’adolescente”

25 gennaio 2002, Roma.
• partecipazione  a  corso  di  aggiornamento  “Approccio  interdisciplinare  alla  cefalea  in  età

evolutiva”, Ancona, 21 settembre 2002.
• partecipazione a corso di aggiornamento “Attualità in tema di tossina botulinica”, Ancona, 17

giugno 2003.
• partecipazione al Meeting “The role of antiepileptics in migraine prophylaxis”, 12 settembre

2003, Roma.
• partecipazione al “XI Congress of International Headache Society/IHC 2003”, 13-16 settembre

2003, Roma.
• partecipazione  a  corso  di  aggiornamento  “Il  disturbo  da  deficit  attentivo  con  iperattività

(ADHD)  valutazione  diagnostica  e  strategie  di  intervento”,  Alghero  (SS),  16-19  settembre
2004.

• partecipazione al meeting “Disturbo da Deficit  dell’Attenzione e Iperattività”,  14-15 gennaio
2005, Perugia.

• partecipazione a corso di aggiornamento “Update in tema di cefalea in età evolutiva”, Ancona,
17 settembre 2005.

• partecipazione  al  Convegno  “La  clinica  della  riabilitazione  nel  bambino  con  emiplegia:
conoscenze teoriche ed esperienze rieducative”, 16-18 novembre 2005, Perugia.

• partecipazione  a  XXII  Congresso  Nazionale  Società  Italiana  Neuropsichiatria  Infanzia
Adolescenza (S.I.NP.I.A.) “La terapia farmacologica in Neuropsichiatria dell’età evolutiva nel
contesto dell’approccio integrato”, 7-10 dicembre 2005, Napoli.

• partecipazione a giornata di approfondimento su “L’Epilessia nei tumori primitivi dell’encefalo”,
1 Aprile 2006, Milano.

• partecipazione  a  corso  online  di  aggiornamento  in  Genetica  Pediatrica  “Approccio
metodologico al bambino con sindrome malformativa”, 3 maggio – 9 luglio, 2006, giornata di
start-up 2 maggio 2006, Milano.

• partecipazione al convegno “2° Convegno Internazionale di Pediatria” 20-21 ottobre, Foligno
(Perugia).

• partecipazione a corso di aggiornamento “L’epilessia nel neonato e nei primi anni di vita: stato
attuale e prospettive future”, Falconara Marittima (AN), 15 dicembre 2006.

• partecipazione all'evento formativo “Formazione dei lavoratori in materia di salute e sicurezza
– modulo 1” organizzato dalla AUSL 1 Umbria a Gubbio il 01/06/2010.



• partecipazione all'evento formativo “III incontro regionale “le parole ritrovate” culture e pratiche
di condivisione nelle politiche di salute mentale” organizzato dalla AUSL 1 Umbria a Gubbio il
20/11/2010.

• partecipazione all'evento formativo “Privacy, la tutela dei dati personali e sensibili nei servizi
psichiatrici” organizzato dalla AUSL 1 Umbria a Umbertide il 13/09/2010.

• partecipazione  all'evento  formativo  “Seminari  di  Formazione  e  supervisione:  modello  di
intervento  e  d  trattamento  dei  disturbi  Borderline  di  Personalità  secondo  la  teoria
interpersonale (Modello Linehan)” organizzato dalla AUSL 1 Umbria a Umbertide il 07/03/2011
ed il 17/12/2010, il 08/02/2010, 08/03/2010.

• partecipazione  all'evento  formativo  “Progetto  adolescenza”  organizzato  dalla  Lions  Quest
Italia Onlus a Gubbio dal 24/0372011 al 26/03/2011.

• partecipazione  all'evento  formativo  “Sesta  Giornata  di  Informazione  indipendente  sugli
psicofarmaci”, organizzato dall’Università degli Studi di Verona, 2011.

• partecipazione all'evento formativo “2° corso più salute per promuovere salute: ospedale e
territorio”, organizzato dalla USLumbria1 a Gubbio il 05/12/2011.

• partecipazione all'evento formativo “Metodi psicoeducativi nella riabilitazione del paziente con
disturbo mentale”, organizzato dalla USLumbria1 dal 25/10/2011 al 21/2/2012 ad Umbertide.

• partecipazione  all'evento  formativo  “Chirurgia  dell’obesità  essenziale”,  organizzato  dalla
USLumbria1 a Gubbio il 26/11/2011.

• partecipazione all'evento formativo “psicofarmacologia: dalle evidenze alla pratica clinica nelle
special  population”,  organizzato  dalla  USLumbria1  a  Città  di  Castello  il  12/04/2011  e  il
15/12/2011.

• partecipazione  all'evento  formativo  “educazione  continua  in  medicina:  lo  stato  dell’arte
dall’istituzione  della  commissione  ecm cosa cambia  nel  triennio  2011-2013?”,  organizzato
dall’Istituto Geriatrico C. L. Grassi ONLUS, a Perugia il 39/09/2011.

• partecipazione  all'evento  formativo  “famiglie  di  prossimità:  seminario  sulle  tematiche  dello
IESA in salute mentale” organizzato dalla AUSL 1 Umbria a Umbertide il 182/03/2011.

• partecipazione all'evento formativo “La relazione del medico di MG con il paziente difficile e
con il sistema dei curanti” organizzato dalla AUSL 1 Umbria a Gubbio il 09/04/2011.

• partecipazione  all'evento  formativo  “Sesta  giornata  di  formazione  indipendente  sugli
psciofarmaci” organizzato dalla Università degli studi di Verona a Verona il 23/09/2011.

• partecipazione  all'evento  formativo  “La  Framacovigilanza  2011”  organizzato  dalla  Azienda
Ospedaliera di Perugia, E-Learning.

• partecipazione all'evento formativo “R BLS-D anno 2012 e mod. 9” organizzato dalla AUSL 1
Umbria a Gubbio il 06/11/2012.

• partecipazione all'evento formativo “La rete dei servizi nella gestione del paziente con disagio
psichico” organizzato dalla AUSL 1 Umbria a Gubbio il 10/11/2012.

• partecipazione all'evento formativo “3° corso ospedale-territorio senza dolore legge 15 marzo
2010, N.38 – edizione 7” organizzato dalla AUSL 1 Umbria a Gubbio il 30/05/2012.

• partecipazione  all'evento  formativo  “Adolescenza:  dalla  intercettazione  precoce  alla
riabilitazione – edizione unica” organizzato dalla AUSL 1 Umbria a Umbertide il 12/05/2012.

• partecipazione  all'evento  formativo  “Adolescenza:  dalla  intercettazione  precoce  alla
riabilitazione – edizione unica” organizzato dalla AUSL 1 Umbria a Umbertide il 27/10/2012.

• partecipazione all'evento formativo “Formazione dei lavoratori in materia di salute e sicurezza
– anno 2012 – mod. 12 Stress Lavoro-Correlato” organizzato dalla AUSL 1 Umbria a Città di
Castello il 01/10/2012.

• partecipazione all'evento formativo “Le urgenze pschiatriche e la rete dei servizi – Edizione 2”
organizzato dalla AUSL 1 Umbria a Gubbio il 09/11/2012.

• partecipazione all'evento formativo “migliorare il  trattamento precoce delle psicosi: l’impatto
del programma strategico get up”, organizzato dall’Azienda Universitaria Integrata di Verona il
2 e 3 marzo 2012.

• partecipazione  all'evento  formativo  “Adolescenza:  dalla  intercettazione  precoce  alla
riabilitazione”, organizzato dalla USLumbria1 a Umbertide il 10/03/2012 ed il 27/10/2012.

• partecipazione al corso “Cultura della recovery nei dipartimenti  di salute mentale”  Perugia,
Uslumbria1, 19.04.2013

• partecipazione  al  corso  “Brain  and  Mind:  come  il  cervello  fa  ciò  che  siamo  ..”  Perugia,
Uslumbria1, 25.09.2014

• partecipazione al corso “Presentazione Scala Griffith” Perugia, Uslumbria1, 29.09.2014



• partecipazione al corso “Nati per leggere-nati per la musica: progetto nazionale genitori più”
Perugia, Uslumbria1 , 17.10.2014

• partecipazione  al  corso  “Disturbi  minori  del  movimento:  disturbo  di  sviluppo  della
coordinazione, disprassia evolutiva e disgrafie” Perugia, Uslumbria1 , 07.11.2014

• partecipazione  al  corso  “L'approccio  terapeutico  al  disturbo  di  personalità  emotivamente
instabile” Bastia Umbra Uslumbria1 , 19.06.2015

• partecipazione  al  corso  “Le  psicosi  all'esordio  – accoglienza,  presa in  carico,  trattamento
precoce” Bastia Umbra, Uslumbria1 , 20.10.2015

• partecipazione  al  corso  “Dalla  postura  all'ausilio  comunicativo  in  età  evolutiva”,  Perugia,
Uslumbria1, 23.11.2015

• partecipazione al corso “La psicopatologia nel ritardo mentale”,  Pantalla (PG), Uslumbria1,
13.05.2016

• partecipazione  al  corso  “Le  funzioni  esecutive  nello  sviluppo  normale  e  patologico:  dalla
valutazione al trattamento” Gubbio (PG)  Uslumbria1, 16/04/2016

• partecipazione al corso “Il percorso di valutazione follow up e presa in carico del bambino
dimesso dalla UTIN” , Perugia, Uslumbria1, 28.04.2016

• partecipazione al corso “Il disturbo del comportamento del bambino dai tre ai sei anni”, Gubbio
(PG), Uslumbria1, 24.05.2016

• partecipazione  al  corso  “La  pratica  logopedica  per  i  soggetti  plurilingui  in  età  evolutiva”,
Gubbio (PG), Uslumbria1, 08.09.2017

• partecipazione al corso “Le problematiche visive nel bambino a rischio neuro-psicopatologico”,
Pantalla (PG), Uslumbria1, 24.03.2017

• partecipazione al corso “Azioni utili per la disabilità intellettiva: approcci basati sull’evidenza
trasferiti nel quotidiano”, Perugia, SINPIA, 23.1.2017

• partecipazione al  corso EBP 1 livello  della  UslUmbria  1 dal  6 ottobre al  26 ottobre 2017,
Perugia.

• Partecipazione al  corso “La AAC e early  comunication  nelle  forme  gravi  di  PCI  e ritardo
cognitivo, 9-10 maggio 2018 Ospedale MVT Pantalla, Usl Umbria 1

• partecipazione al corso “Gestione del rischio clinico e sicurezza del paziente, 19 settembre
2018, Ospedale MVT Pantalla, Usl Umbria 1

• partecipazione al corso Trattamento dei comportamenti problema nella popolazione con grave
disabilità intellettiva, 18-19 ottobre 2018, Perugia, UslUmbria1.

• partecipazione al corso “la valutazione delle competenze genitoriali nella tutela del minore, 13
settembre  2017-18  gennaio  2018,  Perugia,  Regione  Umbria,  Scuola  di  Amministrazione
pubblica Villa Umbra.

• Partecipazione al corso”atrofia vulvo-vaginale della menopausa, corso FAD dal 27 febbraio
2019 al 13 dicembre 2019, provider Axenso.

• Partecipazione al  corso”la  promozione dello  sviluppo psicomotorio  0-18  mesi:  dai  concetti
dell’educazione sanitaria all’educazione terapeutica, 1-2 marzo 2019, Perugia, Usl Umbria 1

• Partecipazione al corso “La PCI dalla diagnosi alla presa in carico”, 27-28 settembre 2019,
Perugia Usl Umbria 1.

• partecipazione  al  corso  Riconoscimento  e  Gestione  di  Alcune  Malattie  Neuromuscolari  –
Focus SMA, corso online piattaforma multimediale interattiva via web (wbt) - e-learning dal
1.05.2020 al 30.04.2021.

• partecipazione al corso la Comunicazione Aumentativa Alternativa:dai presupposti teorici alle
modalità operative e condivise nei contesti di vita. Provider D.D. N. 3546 dell'Azienda USL
Umbria 1, 18.03.2022

• Corso  di  perfezionamento  “le  buone  pratiche  di  cura  dei  DCA:  modelli  organizzativi  e
paradigmi teorici”-1. Provider D.D. N. 3546 dell'Azienda USL Umbria 1 edizione 28-29 gennaio
2022

Dichiaro di  essere in possesso della  documentazione attestata dalla  presente dichiarazione ed a
fornirla all’Amministrazione su richiesta.
Dichiaro, altresì,  di essere a conoscenza che l’art.  71 del D.P.R. n. 445/00 prevede che  qualora
emerga la non veridicità del contenuto della dichiarazione, io sottoscritto decadrò automaticamente
dai benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base della dichiarazione non
veritiera.

Perugia, 10.08.2022                                                                                           Dr.ssa Francesca Floridi


