FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

Fax

Nazionalita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da 2014)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da 2012 a 2018)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

curriculum professionale

I0 sottoscritta CECCAGNOLI TIZIANA, consapevole delle
responsabilita penali stabilite dalla legge per false attestazioni e mendaci
dichiarazioni (art. 76 del D.P.R. 445/2000 e s.m.i.) e della decadenza dai
benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base
delle dichiarazioni non veritiere, ai sensi degli artt. 46 e 47 del predetto

D.P.R. dichiara, sotto la sua personale responsabilita, i seguenti stati,

fatti e qualita personali:

CECCAGNOLI TIZIANA

ITALIANA

PSICONCOLOGO

CONTRATTO LIBERO PROFESSIONALE CON AUCC (ASSOCIAZIONE UMBRA
CONTRO IL CANCRO), STRADA LA TORRETTA (PG)
Usl umbria 1 AMBULATORIO DI PSICONCOLOGIA OSPEDALE CASTIGLIONE DEL LAGO (PG)

SERVIZIO CONVENZIONATO USL UMBRIA1 E AUCC (ASSOCIAZIONE UMBRA CONTRO IL
CANCRO)

PSICOTERAPIA

PSICOTERAPIA INDIVIDUALE, DI COPPIA, CONSULENZA, APPROCCIO EMDR,
TECNICHE DI RILASSAMENTO A PAZIENTI ONCOLOGICI E LORO FAMILIARI,
COLLABORAZIONE CON IL SERVIZIO CURE PALLIATIVE

PsicoLoGO

CONTRATTO LIBERO PROFESSIONALE CON AISLA (ASSOCIAZIONE ITALIANA
SCLEROSI LATERALE AMIOTROFICA) SEZ. UMBRIA

ASSOCIAZIONE ONLUS

SOSTEGNO PSICOLOGICO

SOSTEGNO PSICOLOGICO AMALATI SLA E LORO FAMILIARI, COMPRESA
ELABORAZIONE DEL LUTTO, GESTIONE DI GRUPPI DI AIUTO PER FAMILIARI DI MALATI
SLA, NONCHE' INTERFACCIA CON LE ISTITUZIONI (ASL 1 E 2 UMBRIA, VARIE RSA,



* Date (da 2014)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da 2012 AL 2014)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (2015)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da maggio a dicembre 2022)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
+ Livello nella classificazione
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (2022)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
* Livello nella classificazione

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMUNI, ASSISTENTI SOCIALI, DISTRETTI SANITARL...)

PSICOTERAPEUTA

ME STESSA LOC. SAN LORENZO MONTONE

STUDIO PRIVATO
PSICOTERAPIA
PSICOTERAPIA INDIVIDUALE, DI COPPIA, CONSULENZE, TECNICA EMDR

GIUDICE ONORARIO PRESSO CORTE D'APPELLO MINORI DEL
TRIBUNALE DI PERUGIA

TRIBUNALE DI PERUGIA

PIAZZA MATTEOTTI PERUGIA

GIUDICE ONORARIO
AFFIANCAMENTO GIUDICE ORDINARIO

DOCENZA
EN.A.LP. VIA SICILIA , 57 PERUGIA

FORMAZIONE
DOCENZA RIVOLTA A INSEGNANTI SCUOLA PRIMARIA
DOCENZA SU CORSO “ANTINCENDIO RISCHIO MEDIO”

CORSO ECM 50CREDITI “LA PRESA IN CARICO PSICOLOGICA DELLA PERSONA
AFFETTA DA SLA: FONDAMENTI TEORICI E BUONE PRASSI CLINICHE AL MOMENTO
DELLA DIAGNOSI E DURANTE IL PERCORSO DI MALATTIA”

AISLA ONLUS (ASSOCIAZIONE ITALIANA SCLEROSI LATERALE AMIOTROFICA)

CONOSCERE LA COMPLESSITA’ CLINICA DEL PAZIENTE AFFETTO DA SLA
PER AFFRONTARE LE SFIDE PROFESSIONALI POSTE DALLA PRESA IN
CARICO PSICOLOGICAINDIVIDUALE, FAMILIARE E NEL LAVORO IN
EQUIPE MULTIDISCIPLINARE

CORSO ECM 50CREDITI MINDFULNESS
MINDFULNESS EDUSCATORS

ACQUISIRE LE NOZIONI RICHIESTE PER COMPRENDERE A FONDO, PRATICARE E
APPLICARE LA MINDFULNESS A LIVELLO PERSONALE E PROFESSIONALE,
ATTRAVERSO UN LAVORO EDUCATIVO ED ESPERIENZIALE, E COMPRENDERNE LA
RILEVANZA E LE POTENZIALITA' IN AMBITO TERAPEUTICO DELLA PRATICA DELLA
CONSAPEVOLEZZA

FACILITATORE MINDFULNESS



* Date (17-18-19/05/2019)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
« Livello nella classificazione

CORSO EMDR I° LIVELLO
EMDR ITALIA

EMDR & un approccio terapeutico utilizzato per il trattamento del trauma e
di problematiche legate soprattutto allo stress traumatico.
L’EMDR si focalizza sul ricordo dell’'esperienza traumatica ed € una
metodologia completa che utilizza i movimenti oculari per trattare disturbi
legati direttamente a esperienze traumatiche. | terapeuti apprendono ad
applicare il protocollo EMDR e a fare una concettualizzazione dei casi dei
propri pazienti, comprendendo come gli eventi traumatici e stressanti della
loro vita possono aver contribuito al disagio. Vengono fornite strategie per
identificare questi eventi nella loro storia e collegarsi ai sintomi, disturbi o
problematiche attuali. Al termine del workshop i partecipanti avranno la
conoscenza, la capacita e le competenze per applicare 'EMDR nella
propria pratica clinica

TERAPEUTA EMDR

1°8U 2



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (29-30/11 01/12/2019)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
* Livello nella classificazione

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (2010-2013)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
* Livello nella classificazione

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (2005)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
« Livello nella classificazione

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (2002)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
* Livello nella classificazione

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
cartiera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

CORSO EMDR lI° LIVELLO
EMDR ITALIA

EMDR €& un approccio terapeutico utilizzato per il trattamento del trauma e
di problematiche legate allo stress, soprattutto allo stress traumatico.
Nel workshop EMDR liv Il i partecipanti possono approfondire
I'applicazione dellEMDR con le risorse del paziente, con disturbi gravi e
complessi come i Disturbi Borderline di Personalita, le dipendenze, i
disturbi alimentari e i disturbi legati ad una traumatizzazione cronica. I
livello Il completa cosi la formazione iniziata nel livello I, consolidando
'apprendimento e aumentando il ventaglio delle applicazioni cliniche
dellEMDR.

TERAPEUTA EMDR

2°8U 2

SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA PSICONALITICA ESISTENZIALE
ISTITUTO “GAETANO BENEDETTI”

OLTRE ALLE MATERIE BASI QUALI PSICOFARMACOLOGIA,
DIAGNOSTICA CLINICA, PSICOPATOLOGIA, ECC..., SI INSEGNANO
MATERIE CARATTERIZZANTI QUALI PSICOTERAPIA DELLE PSICOSI,
PSICOTERAPIA PSICOANALITICA ESISENZIALE E PSICOSOMATICA.

PSICOTERAPEUTA
18U1

CORSO “ESPERTO IN PREVENZIONE, GESTIONE ED INTERVENTO IN EMERGENZA”
ECO TECH PER CONTO DI PROVINCIA DI PERUGIAE U.E.

TIPOLOGIE DI EMERGENZA ED ORGANIZZAZIONE DEGLI INTERVENTI, PIANIFICAZIONE
INTERVENTO PSICOLOGICO, INTERVENTO PSICOLOGICO NEL POST-EMERGENZA,
RUOLO DELLO PSICOLOGO NELLA PROGRAMMAZIONE DELLA PREVENZIONE NELA
COMUNITA' ARISCHIO DI EMERGENZA

ESPERTO IN PREVENZIONE, GESTIONE ED INTERVENTO IN EMERGENZA
18U 1

LAUREA IN PSICOLOGIA CLINICA E DI COMUNITA'
UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI BOLOGNA

PSICOLOGIA

PSICOLOGO
18U1



MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

DATA

ITALIANA

FRANCESE
eccellente
buono
buono

Il piacere di stare con gli altri, di aiutarli mi ha portato a farne un lavoro.

Durante il percorso professionale e formativo ho dedicato il mio tempo libero a diverse attivita di
volontariato, ad esempio sostenendo un gruppo di cardiopatici allinterno di un'associazione
onlus, frequentando il centro ictus e il reparto di neurologia dell'U.O. Citta di Castello (PG),
lavorando come volontaria presso Ass. Sementera con pazienti psicotici e dello spettro autistico
e attualmente fornendo sostegno psicologico gratuito ai malati covid-19 e ai loro familiari.

Inoltre collaboro con la parrocchia come catechista

Fin dai tempi della scuola sono stata rappresentante di classe, e successivamente
rappresentate di classe dei genitori per entrambi i miei figli. Mi considero una persona con
buone capacita di leadership e di mediazione dei conflitti in ambito sia personale, sociale che
professionale

Un buon utilizzo del computer I'ho acquisito alle superiori (diploma di ragioniere programmatore)
dove veniva insegnata Informatica 6 ore la settimana. Nel corso degli anni ho avuto modo di
migliorare le mie capacita con un uso costante dei dispositivi tecnologici

Patente B

P
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