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CURRICULUM VITAE
Di
Siivio D’ Alessandro

STUM

1978: Diploma di Maturitd Classica presso il Liceo Ginnasio A. Mariotli di Perugia con votazions
di 57/60

1978: Vincitore del premio Ragnotti come migliore esame di Maturita tra i Maturandi ONAOSI

1985; Laurea in Medicina ¢ Chirurgia presso |'Universitd degli Studi di Perugia con votazione di
110/110 con lode

1988: Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio presso la Facolta di Medivina e
Chirurgia dell"Universita di Perugia con votazione di 50/50 con lode

1993: Specializzazione in Psichiatria presso la Facoltd di Medicina e Chirurgia dell'Universita di
Perugia con votazione di 50/50 con lode.

9 marzo 1994: Riconoscimento attivitd di Psicoterapeuta presso OmCeO Perugia

FORMAZIONE COMPLEMENTARE

1996 (marzo): Corso settimanale d’addestramento nella Diagnosi e nel Trattamento dei Disturbi
Bipolari presso il Dipartimento di Neuroscienze della Facoltd di Medicina e Chirurgia

dell’Universita di Cagliani o
2002: Corso Sperimentale di Formazione Manageriale in Psichiatréia (111 ore sn 111)

2003: Master Europeo in Psicofarmacologia Clinica presso I'Universita Vita-Salute San Raffacle
Facolta di Medicina e Chirurgia Milano conseguito con il massimo dei voti e lode

2003: Corso base: Psichiatria ¢ strumenti manageriali, Napoli

2005: Corso di formazione: ** La gestione del paziente con doppia diagnosi: protoceili operativi”
Perugia

2006: Corse di formazione © Linee guida per la diagnosi ¢ il trattamento der disturbs schizofrenici ¢
dei disturbi depressivi: individuazione degli indicatori ed applicazione™ Perugia

1008; FNOMCeQ: Corso on-line “ Sicurezza dei pazienti e gestione del rischio clinico™
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INCARICHI ISTITUZIONALI

1998: Socio fondatore con successiva nomina di Coordinatore della Sezione Umbra della Societd
Italiana di Mediecina Psicosomatica

2002: Elezione gualc consigliere presso 1" Ordine Provinciale dei Medici e degli Odontoialri di
Perugia ¢ successivo conferimento dell'incarico di Coordinatore della Commissione di Bioetica e
Deontologia Prafessionale

2004: nomina a Consigliere dell’Associazione Nazionale CADUCEOQ ( ex assistiti ed ospiti dei
collegi della Opera Nazionale Assistenza Orfam dei Sanitari [taliani )

2005: Elezione quale Consigliere presso 'Ordine Provinciale dei Medici ¢ degli Odontoiatri di
Perugia

2008: Elezione quale Consigliere presso 1'Ordine Provinciale dei Medici e degli Odontoiatri di
Perugia

2009: Elezione in qualita di Consigliere presso I’ Associazione Nazionale CADUCEQ

ATTIVITA’ LAVORATIVA ISTITUZIONALE

30/10/1988 - 27/9/1992 Contratto libero-professionale presso la U.S.L. n° 2 dell'Umbria con
assegnazione di 30 ore lavorative settimanali presso il Centro di Salute Mentale di Perugia Centro

28971992 — 15/11/1992 . Assistente Medico in Psichiatria a tempo pieno, non di ruolo presso la
U.S.S.L. n° 20 ( Oglio-Po ) della Lombardia con cessazione del servizio per dimissioni volontarie

16/11/1992 - 3/3/1993 : Contratlo libero-professionale presso la U.S.L. di Perugia con assegnazione
di 30 orc lavorative settimanali presso il Centro di Salute Mentale di Perugia Centro

4/3/1993: incarico a lempo indeterminato come Dirigente Medico in Psichistria presso il
Dipsrumento di Salute Mentale della U.S.L. n® 2 ed assegnazione al Centro di Salute Mentale di
Perugia Centro

1999: nomina presse la Commissione Farmaci della USL. n® 2 come rappresentante del
Dipartimento di Salute Mentale

Dal 1990 al 2000: Consulente Psichiatra presso I'Istitulo di Gastroenterologia del Policlinico di
Perugia ( dircttore: prof. A. Morelli )

Dal 1990 al 2000: Consulente Psichiatra presso 17 Istitulo di Medicina del Lavoro del Policlinico di

Perugia ( direttore prof. G. Abbritti )

Dal 1999 al 2001: Consulente Psichistra presso la R.S.A. Fontenuovo di Perugia
iw
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Dal 2000 al 2002; Consulente Psichiaira presso il Comando Regione Umbria Carabinieri (4 ore
scttimanali)

Dal 2002 al 2004: Membro della Commissione Provinciale di Verifica di Perugia per conto del
Ministero dell’Economia e delle Finanze

2002: Autorizzazione alla attivitd di Psichiatria Forense con successive ripetute nomtine in qualita di
Perito d"Ulfficio e Consulente Tecnico d'Ufficio presso i Tribunali Penale e Civile di Perugia, Cittd
di Castello, Foligno, Spoleto, Arezzo, la Corte d’ Appello presse il Tribunale di Perugia, la Corte
d'Appella presso il Tribunale di Palermo ¢ presso la Procura della Repubblica di Perugia

2005: incarico dipartimentale di Psichiatria di Collegamenlo ¢ Psicofsrmacologia presso ASL2
dell'Umbria

1/9/2009-30/6/201 1: Responsabile CSM Spoleto, ASL 3 dell'Umbria

1/7/2011-31/12/2014: Responsabililtd vrganizzativo-gestionale Unica Dipartimentale dei Centri di
Salute Mentale ( CSM Foligno, CSM Spoleto, CSM Vainerina )di ASL 3 dell'Umbria con il
Coordinamento clinico del CSM Foligno.

01/01/2015 — 14/5/2016: Dirigente Medico in Psichiatria presso il Centro di Salute Mentale di
Spoleto a seguito dell’opziane per il regime libero professionale in extra-moenia.

15/5/2016 — 30/6/2022: Coordinatore clinico del CSM Assisi — Bastia a seguito del trasferimento
richiesto ed ottenuto dal ASL 2 dell'Umbria a ASL 1 dell’Umbria.

1/7/2022- a tutt’oggi: attivitd libero professionale a seguiro di dimissioni volontarie dal SSR.
15/11/2022-a tur’oggi: Incarico di Direzione Sanitaria presso la struttura residenziale per
adolescenti SRS di Montecastrilli (TR},

ATTIVITA’ DIDATTICA e di RICERCA

1989: Corso di Psichiatria presso la Scuola Infeamier della AS.L. n° |

Dal 1990 al 1993: Incarico dell'inseghamento di Psichiatria presso la scuola infenmien della A S.L.
n° 2 dell’Umbria

Dal 2002 al 2003: incaricato del Corso di Aggiomamento in Psicefarmacologia Clinica dal titolo:
“La depressione in medicina generale — Un problema complesso™ ( delibera 1554 del 20 dicembre
2001) organizzato dalla A.S.L. n° 2 in favore dei Medici di Medicina Generale

2004: Presentazione alla A.S.L. n° 2 di un progetto per la aitivazione di un Servizio di Psichiatria di
. Collegamente in collaborazione con la Societd htaliana di Medicina Generale

2007: Monitor dello studio * Epidemiologia dell’appropriatezza ¢ della sicurczza dei trattament:
farmacologici nella pratica assistenziale dei Servizi Psichiatrici Territoriali” promasso dall’Istimto
di Ricerche Farmacologiche Mario Negr
Jl/Jr
/
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2008: Incaricato del Corso di Psicologia Medica del corso di Laurea in Infermieristica
dell’Universita di Perugia { 14 ore )

2009. Incaricato del Corso di Psicologia Medica del corse di Laurea in Infermieristica
dell"Universita di Perugia ( 20 ore )

2018: Incaricato del corso di Deontologia Medica presso la Scuala di Specializzazione in Psichiatria

( dircttore prof. Alfonso Tomorella ) della Facoltd di Medicina e Chirurgia dell’Universita degli
Studi di Perugia,

PARTECIPAZIONE A SEMINARI E CONVEGNI IN QUALITA’ DI DOCENTE

2000: Le parole ferite; Parma: Accademia delle tecniche conversazionali: * Le lacerazioni di senso
nelle psicosi dissociative™

2003: Rapporto tra la medicina generale ¢ la psicologia della salute: Terni
2006: La gestione dei disturbi affettivi comuni; Perugia

2007: Sindrome ansioso depressiva; Brufa di Torgiano Perugia

2008: Psicopatogenesi dell'alta speciglizzazione medica; Perugia

2009: Tra controllo e cura: il nuovo mandato dei servizi di salute mentale; Perugia

PUBBLICAZIONI
1992: 8. D' Alessandro: L enigma della sfinge, in La Salute Umana; sett. ott. 1992;

1994: 8. D" Alessandro — A. Pelli: Trattamento della retio colite uleerosa con maprotilina Esperienza
su 5 casi clinici; Medicina Psicosomatica; Fasc. 2

1997: 8. D’Alessandro: Tollerabilita del farmaco e tolleranza del paziente; Aanali di Neurologia ¢
Psichiatria; Anno XCl1 - Fasc. 2 apnile » giugno 1997

1999: S. D’Alessandro — F. Giannetti : 1 terapeuta difficile; in Atti del Convegno “Significato ¢
senso della Malattia™ della Societd Italiana di Medicina Psicosomatica™

2003: 5. D’Alessandro: Perché i medici sone tanto infelici; Bollettine Ordine dei Medici della
Provincia di Perugia; n® 3 7 2003

2008: AA. VV.: Epidemiologia dcll'appropriatczza e della sicurezza dei trattamenti farmacologici
nclla pratica assistenziale dei Servizi Psichiatrici Temritoriali; Rivista Sperimentale di Freniatria

201 1: Pemucci A., Onofri C, D'Alessandro S.: La psichiatria di collegamento ed il circuito delle
cure primarnie: l'esperienza di Spoleto, ESPS,34,1,2011:pp.75-82.
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[l sottoseritto dichiara di essere in regola con il programma di Educazione Continua in Medicina ¢
di essere in possesso delle relative attestazioni di frequenza ai corsi ECM che verranno prodotie nel

caso sia ritenuto necessario.

Il sottoscritto dichiara di essere iscritto nell’elenco provinciale di Perugia degli orfani per servizio
con decorrenza 7 maggio 1992 con la qualifica di imp. Direttivo al n® S18.

Perugia, 21 seltembre 2023






