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PREMESSA

Fareassieme significa coinvolgere utenti, familiari e operatori nei percorsi di cura che cosi imparano a
«pensare e a lavorare» assieme, valorizzando la presenza, |'esperienza e le risorse di tutti.

Partendo dal coinvolgimento il piu possibile paritario di tutti i protagonisti del mondo della salute mentale,
I'approccio vede come suoi aspetti fondamentali le relazioni, i percorsi di cura condivisi, la valorizzazione dei
reciproci saperi, soprattutto la messa in comune di un’idea di sistema di salute mentale che parte dalla co-
progettazione e dalla co-produzione dei progetti, delle azioni, delle prestazioni.

I modello del Fareassieme ha avuto un’applicazione importante nel territorio della Provincia di Trento ed in
guesti anni si & guardato sempre a quel territorio per ispirare sperimentazioni sul nostro territorio.

Il Presente corso di formazione vuole rilanciare I'idea di tale modello attraverso il racconto dei protagonisti di
quella Provincia ma anche analizzando le meno numerose, ma sicuramente significative, esperienze prodotte
negli ultimi anni in Umbria

OBIETTIVI DIDATTICI

Gli obiettivi didattici prioritari del corso sono quelli di acquisire gli elementi salienti, ideali ed organizzativi, del
modello di “Fareassieme”. Questi obiettivi saranno raggiunti attraverso la conoscenza ed analisi delle
esperienze significative  implementate nel territorio Trentino, ma anche analizzando criticamente le
esperienze realizzate nel territorio umbro. | partecipanti al corso acquisiranno elementi teorici e pratici del
modello che potranno utilizzare nel loro lavoro quotidiano con la possibilita di  progettare nuove
sperimentazioni nei vari servizi di provenienza.

METODOLOGIA

Relazioni a tema e lavori di gruppo.

PROGRAMMA
6 GIUGNO 2024

8.30 Saluti degli organizzatori

9.00 — 11.30 Renzo De Stefani, Dal fareassieme a un Servizio di salute mentale recovery oriented
11.30- 11.45 Pausa

11.45-13.00 Discussione plenaria sulle presentazioni della mattinata. Facilita Renzo De Stefani

13.00 - 14.00 pranzo
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14.00 — 15.00 Andrea Puecher, Un percorso di recovery

15.00 — 17.00 Gruppi di lavoro autogestiti sui lavori della mattinata.

17.00 — 18.00 Discussione in plenaria dei report dei lavori dei gruppi autogestiti. Facilita Renzo De
Stefani

7 GIUGNO 2024
9.00 —11.00 Presentazione di esperienze di fareassieme In Umbria.
Utenti operatori familiari dei Servizi di salute mentale e delle realta associative umbre
11.00-11.15 Pausa
11.15 - 13.00 Andrea Puecher, Plenaria in tema di ESP.

13.00-14.00 pranzo

14.00 — 14.30 Mediometraggio su UFE/ESP
14.30 — 16.00 Gruppi di lavoro autogestiti con mandato di proporre attivita di fareassieme attivabili nei
contesti della salute mentale umbra
16.00 — 17.00 Discussione in plenaria dei report dei lavori dei gruppi autogestiti. Facilita Renzo
De Stefani e Andrea Puecher
17.00 Conclusioni del Corso

DESTINATARI
Tutte le professioni

RESPONSABILE/COMITATO SCIENTIFICO DEL CORSO

Marco Grignani, Direttore f.f. DSM USL Umbria 1

CENTRO UNICO DI FORMAZIONE - COMITATO GESTIONALE/OPERATIVO
Coordinamento didattico Maria Grazia Carnio, referente CUF USL Umbria 1

Tutor d’aula Maria Grazia Carnio, mariagrazia.carnio@uslumbrial.it

Segreteria didattica/Amministrativa
Maria Grazia Carnio, mariagrazia.carnio@uslumbrial.it

Mara Fabrizio, mara.fabrizio@uslumbrial.it
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OBIETTIVO ECM NAZIONALE/REGIONALE
22.Fragilita e cronicita, (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcool e ludopatia, salute mentale) nuove
poverta, tutela degli aspetti assistenziali, socio-sanitari e socio-assistenziali

Codice evento 12486-83

Il corso fornira n. 15,5 crediti ECM al personale medico-sanitario che, oltre al requisito di presenza (90%),
superera il test ECM finale rispondendo correttamente almeno al 75% delle domande.

| crediti riconosciuti potranno essere consultati nel portfolio corsi di ciascun partecipante accedendo
all’area riservata presente nell’AREA UTENTI del sito www.villaumbra.it

ISCRIZIONI
L'iscrizione al corso dovra essere effettuata esclusivamente on-line cliccando qui

https://akademy.villaumbra.it/scheda-corso/8388

Se non riesci a iscriverti tramite il link puoi accedere al sito www.villaumbra.it selezionare I'area formativa
CUF- “Centro Unico di Formazione in Sanita”, ricercare il corso di tuo interesse e procedere con l'iscrizione.

Il termine per le iscrizioni e fissato entro il 3 giugno 2024.

Saranno accettate iscrizioni fino a completamento dei posti previsti pari a 70

ATTESTAZIONE DELLA PARTECIPAZIONE
NON VERRANNO RILASCIATI ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE

- ai sensi dell’art. 15 L n. 183 del 12 novembre 2011, la partecipazione al corso puo essere autocertificata
- la verifica delle autocertificazioni da parte degli Enti potra essere effettuata ai sensi del DPR 445/2000

Piano Unico Formazione Regionale in Sanita
DGR 2024 - Corso

E.C.M.

educazione continua in medicina Umbria


https://akademy.villaumbra.it/scheda-corso/8388
https://akademy.villaumbra.it/scheda-corso/8388

