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PREMESSA 

La Fibrosi cistica, malattia genetica a trasmissione autonomia recessiva è la più frequente tra le malattie 
rare, con un incidenza a livello mondiale di 1 caso ogni 2500/3000 nati. La malattia, che presenta una 
andamento clinico eterogeneo, interessa tutti gli organi e la causa più frequente di morte è l’insufficienza 
respiratoria. In Italia sono affetti da questa patologia circa 6000 persone.La Legge 548/93 ha stabilito che in 
ogni Regione venisse istituito un Centro Specializzato per favorire la prevenzione primaria, la diagnosi 
precoce e prenatale della fibrosi cistica, la cura e la riabilitazione dei pazienti e le atre iniziative dirette a 
fronteggiare la malattia. Il Centro Regionale Umbro, nato presso l’Ospedale “Calai” di Gualdo Tadino, si 
trova oggi all’interno del P.O. di Gubbio-Gualdo Tadino.

OBIETTIVI DIDATTICI

Lo scopo di questo corso è quello di sensibilizzare le varie figure sanitarie sulla malattia e creare una Rete 
professionale a livello regionale per garantire una adeguata assistenza ai pazienti affetti da Fibrosi Cistica.

METODOLOGIA

Formazione residenziale con relazioni a tema.

PROGRAMMA  

8.30-8.45 Nicola Palladino, Presentazione del corso 

INFETTIVOLOGIA

8.45-9.15 Nicola Palladino, infezione cronica polmonare, germi MDR e patogeni emergenti in fibrosi cistica 

MICROBIOLOGIA

9.15 -9.45 Tatiana Borio,la resilienza dei batteri – il Biofilm

PNEUMOLOGIA 

9.45-10.15 Salvatore Cazzato, Fisiopatologia respiratoria della Fibrosi Cistica 

10.15-10.45 Matteo Brozzetti, Terapia inalatoria nella patologia polmonare ostruttiva 

10.45-11.15  Stefano Baglioni, Ruolo della Broncoscopia disostruttiva 

11.15-11.30 discussione

11.30-11.50 coffee break

11.50-12.20  Chiara Busti, NIV e c-PAP: indicazioni nelle patologie respiratorie acute e croniche 

12.20-13.00 Francesco Puma, CHIRURGIA TORACICA: gestione delle complicanze respiratorie in fibrosi 
cistica: Pneumotorace-Empiema pleurico-Emottisi massiva 

13.00-13.30 Discussione
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RADIOLOGIA

14.30-15.00 Valter Papa, aspetti radiologici in fibrosi cistica “La lettura della TC torace”

 OTORINOLARINGOIATRIA

15.00-15.30 Mobaraki Puya Degani, La gestione della poliposi in fibrosi cistica 

FISIOTERAPIA RESPIRATORIA

15.30-16.00 Stefano Bianchi-Cindy Brunetti, Riabilitazione respiratoria in Fibrosi Cistica 

16.00-16.30 Discussione e conclusione dei lavori

  
DESTINATARI 

Tutti gli operatori sanitari e socio-sanitari

RESPONSABILE/COMITATO SCIENTIFICO DEL CORSO
Nicola Palladino,  Dirigente Medico USL Umbria 1;  Centro Regionale Fibrosi  Cistica- P.O. Gubbio-Gualdo
Tadino

CENTRO UNICO DI FORMAZIONE - COMITATO GESTIONALE/OPERATIVO

Coordinamento didattico

Maria Grazia Carnio, Referente per il Centro Unico formazione regionale USL Umbria 1

Segreteria amministrativa

Mara Fabrizio, Referente per il Centro Unico formazione regionale USL Umbria 1

Tutor d’aula, segreteria didattica 

Maria Grazia Carnio, mariagrazia.carnio@uslumbria1.it

OBIETTIVO ECM NAZIONALE/REGIONALE 
n.  18.  Contenuti  tecnico-professionali  (conoscenze  e  competenze)  specifici  di  ciascuna  professione,  di
ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di
genere

Codice evento 13451-83

Il corso fornirà  n.  7  crediti ECM al personale medico-sanitario che,  oltre al requisito di presenza (90%),
supererà il test ECM finale rispondendo correttamente almeno al 75% delle domande. 

I crediti riconosciuti potranno essere consultati nel portfolio corsi di ciascun partecipante accedendo 
all’area riservata presente nell’AREA UTENTI del sito www.villaumbra.it 
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ISCRIZIONI

L’iscrizione al corso dovrà essere effettuata esclusivamente on-line cliccando qui  

https://akademy.villaumbra.it/scheda-corso/  8539  

Se non riesci a iscriverti tramite il link puoi accedere al sito www.villaumbra.it selezionare l’area formativa
CUF- “Centro Unico di Formazione in Sanità”, ricercare il corso di tuo interesse e procedere con l’iscrizione.

Il termine per le iscrizioni è fissato entro il 14 settembre 2024.

Saranno accettate iscrizioni fino a completamento dei posti previsti pari a   70.  

ATTESTAZIONE DELLA PARTECIPAZIONE
NON VERRANNO RILASCIATI ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE

- ai sensi dell’art. 15 L n. 183 del 12 novembre 2011, la partecipazione al corso può essere autocertificata 
- la verifica delle autocertificazioni da parte degli Enti potrà essere effettuata ai sensi del DPR 445/2000
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