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PREMESSA

La psicologia in ambito ospedaliero e nelle cure palliative & un’area di recente istituzione nell’azienda
uslumbrial; & necessario pertanto definire percorsi di formazione e adeguati approfondimenti per tutti gli
psicologi che lavorano in questo ambito per costruire adeguate prese in carico e percorsi di continuita
ospedale -territorio

OBIETTIVI DIDATTICI

Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based practice.
Uniformare linee guida, protocolli e procedure interne all’area della psicologia ospedaliera e delle cure
palliative. Riflessioni in equipe di casi clinici. Metodologie e tecniche psicologiche da utilizzare con pazienti
con malattie croniche e nella terminalita.

METODOLOGIA
discussione casi clinici
gruppi di lavoro

simulazioni pratiche di tecniche psicologiche

PROGRAMMA

24 settembre 2024

8.30 - 9.30 Antonella Micheletti Presentazione del servizio di psicologia ospedaliera e cure palliative
aziendale

9.30- 10.30 Cecilia Monacelli Caso clinico cure palliative adulti
10.30-10.45 pausa

10.45 - 11.30 Benedetta Lolli Presentazione articolo scientifico in cure palliative adulti

11.30-13.30 Giacomo Ercolani Intervento psicologico nel lutto
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12 novembre 2024
8.30-9.30 Chiara Brunetti Presentazione psicoterapia di gruppo per pazienti con ansia e depressione

9.30- 10.30 Maria Elena Biagini Tecniche per la regolazione emotiva

10.30-10.45 pausa

10.45-11.30 Maria Elena Biagini Presentazione articolo scientifico
11.30-13.30 Maria Elena Biagini Gruppi di lavoro -esercitazioni

17 dicembre 2024
8.30-9.30 Antonella Micheletti Presentazione percorso psicologico in chirurgia bariatrica

9.30- 10.30 Chiara Brunetti Linee guida in psicologia bariatrica
10.30-10.45 pausa

10.45-11.30 Silvia Gregori Presentazione articolo scientifico
11.30-13.30 Silvia Gregori Presentazione progetto interventi di gruppo in psicologia bariatrica

DESTINATARI

Psicologi-psicoterapeuti afferenti all’area della psicologia ospedaliera e delle cure palliative USL Umbria 1
(psicologi dipendenti, specialisti ambulatoriali, tirocinanti, psicologi delle associazioni convenzionate con
I’azienda, ecc.)

RESPONSABILE SCIENTIFICO DEL CORSO
Antonella Micheletti Psicologa psicoterapeuta-Responsabile Servizio psicologia ospedaliera e cure palliative
USL Umbria 1

CENTRO UNICO DI FORMAZIONE - COMITATO GESTIONALE/OPERATIVO
Coordinamento didattico Maria Grazia Carnio referente CUF USL Umbria 1

Tutor d’aula Rosalia Sasso, rosalia.sasso@uslumbrial.it

Segreteria didattica Rosalia Sasso, rosalia.sasso@uslumbrial.it
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OBIETTIVO ECM NAZIONALE/REGIONALE
12. Aspetti relazionali e umanizzazione delle cure

Codice evento 13450-83

Il corso fornira n. 15 crediti ECM al personale medico-sanitario che, oltre al requisito di presenza (90%),
superera il test ECM finale rispondendo correttamente almeno al 75% delle domande.

| crediti riconosciuti potranno essere consultati nel portfolio corsi di ciascun partecipante accedendo
all’area riservata presente nell’AREA UTENTI del sito www.villaumbra.it

ISCRIZIONI
L'iscrizione al corso dovra essere effettuata esclusivamente on-line cliccando qui

https://akademy.villaumbra.it/scheda-corso/8538

Se non riesci a iscriverti tramite il link puoi accedere al sito www.villaumbra.it selezionare I'area formativa
CUF- “Centro Unico di Formazione in Sanita”, ricercare il corso di tuo interesse e procedere con l'iscrizione.

Il termine per le iscrizioni e fissato entro il 5 settembre 2024.

Saranno accettate iscrizioni fino a completamento dei posti previsti pari a 25.

ATTESTAZIONE DELLA PARTECIPAZIONE
NON VERRANNO RILASCIATI ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE

- ai sensi dell’art. 15 L n. 183 del 12 novembre 2011, |a partecipazione al corso puo essere autocertificata
- la verifica delle autocertificazioni da parte degli Enti potra essere effettuata ai sensi del DPR 445/2000
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