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Pellegrino, Adriana

[taliana

Salerno

Medico Chirurgo, specialista in Oftalmologia

Dal 1 Dicembre 2020

Incarico di specialistica ambulatoriale branca oculistica a tempo
indeterminato, presso 1’Azienda USL Umbria 1, via Guerra/21, 06127
Perugia.

Dal 1 Giugno 2019 ad 31 Maggio 2020

Incarico di specialistica ambulatoriale branca oculistica a tempo
determinato per competenze specifiche, per n. 19 ore settimanali, per un
totale di 990 ore, presso 1’Azienda USL Umbria 1, via Guerra/21, 06127
Perugia.

Dal 10 Agosto 2018 ad oggi
Specialista in Oftalmologia

Sostituzioni di Specialistica Ambulatoriale (lavoro a tempo parziale con
visite specialistiche) per una durata complessiva di ore 1669 cosi
suddivise:

v" N° 1057.5 ore presso Azienda USL Umbrial, via Guerra/21, 06127 Perugia;

v" N° 346 ore presso Azienda USL Umbria 2, via Donato Bramante 37, 05100
Terni (TR);

v" N° 265.5 ore presso Azienda USL Toscana Sud Est, via Curtatone 54, 52100
Arezzo (AR);

Dall’ 08 Agosto 2013 ad 07 Agosto 2018
Medico in formazione specialistica

Attivita assistenziale presso il reparto di degenza, gli ambulatori e le sale
operatorie della Clinica Oculistica dell” Azienda Ospedaliera di Perugia in
particolare partecipando a piu di 1700 interventi chirurgici
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE
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v" AZIENDA OSPEDALIERA DI PERUGIA
Sede legale: Ospedale S. Maria della Misericordia - S. Andrea delle Fratte, 06156
Perugia
tel.: 075 5781, fax: 075 5783531

Dal 30 Luglio 2010 al 31 Maggio 2011
Lavoro autonomo di collaborazione coordinata e continuativa

Prestazione di lavoro autonomo di collaborazione coordinata e continuativa ad
oggetto I’attivita di supporto e orientamento da parte di studenti capaci e
meritevoli nei confronti degli altri studenti, al fine generale di cooperare
all’attivita tutoriale svolta dai docenti per favorire prioritariamente il recupero
dei fuoricorso intermedi e in generale contribuire al buon andamento delle
attivita didattiche. Universita degli studi di Perugia, Sant’ Andrea delle Fratte,
06123, Perugia

Dal 21 Febbraio 2019 al 13 Dicembre 2019

Master di Il livello - La Clinica del Glaucoma — con valutazione di Ottimo
discutendo tesi dal titolo “La chirurgia del Glaucoma: le MIGS” Universita
degli Studi del Molise, Campobasso, Prof. Ciro Costagliola

Dal 14 Ottobre 2019 al 18 Ottobre 2019
ESASO Module No. M0919 on Glaucoma module, ESASO Training Centre,
Lugano, Switzerland.

09 Settembre 2019

Iscrizione all’Albo professionale dell’ordine dei Medici Chirurghi di
Perugia con il numero d’ordine 08527

09 Agosto 2018

Diploma di specializzazione in Oftalmologia con la votazione di 50/50 con
lode discutendo tesi dal titolo “Variazioni degli indici infiammatori e della
regione maculare in rapporto alla terapia steroidea e antinfiammatoria topica
dopo intervento di cataratta. Studio quantitativo mediante Laser Flare Meter e
Angio-OCT”. Scuola di specializzazione di Oftalmologia, Universita Politecnica delle
Marche Direttore: Prof. Cesare Mariotti; Sede Federata dell’Universita degli Studi di
Perugia Direttore: Prof. Carlo Cagini.

Dal 02 Luglio 2018 al 6 Luglio 2018
ESASO Special Programme on Retinal Surgery, ESASO Training Centre,
Lugano, Switzerland.

16 Dicembre 2016

Corso Teorico-Pratico di Facoemulsificazione, Ospedale Britannico,
Fondazione Bietti, Roma.

Dal 28 Aprile 2016 al 30 Aprile 2016
2nd ESASO Anterior Segment Academy, held in Milan, Italy.
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Dal 15 Gennaio 2016 al 16 Gennaio 2016
10" EGS European Resident Glaucoma Course, held in Geneva, Switzerland.

Dal 16 Novembre 2015 al 20 Novembre 2015
Corso pratico di Eco-Oftalmologia e OCT — Presso la Clinica Oculistica di
Ferrara.

Dal 16 Marzo 2015 al 06 Ottobre 2015
Corso di perfezionamento in oncologia oculare - A. A. 2014-2015, presso
I’Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma.

11 Marzo 2013

Iscrizione all’Albo professionale dell’ordine dei Medici Chirurghi di
Salerno con il numero d’ordine 10304

11 Sessione 2012 (Febbraio 2010)
Diploma di abilitazione di esercizio della professione di medico-chirurgo
Universita degli Studi di Perugia, Facolta di Medicina e Chirurgia.

25 Luglio 2012

Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia con la votazione di 110/110 e
lode discutendo tesi : “La cheratoplastica endoteliale ”

Universita degli Studi di Perugia, Facolta di Medicina e Chirurgia.

ATTIVITASCIENTIFICA )
E CONGRESSUALE Anno Accademico 2005-2006

Diploma di maturita Classica con la votazione di 100/100
Liceo Classico Enrico Perito, Eboli (SA).

Da Dicembre 2011 ad oggi

Pubblicazioni scientifiche a stampa per esteso:

v" | Mercurio, A Pellegrino, L Panata , F Filippucci , P Melai , A Gili ,
D Capano, G Troiano , G Rettagliata , M Lancia, M Bacci
“Toxicological findings in fatal intoxications from synthetic
cathinones: a narrative review” Australian Journal Of Forensic
Sciences, 2020 Nov 17

v" | Mercurio, P Politi, E Mezzetti, F Agostinelli, G Troiano, A
Pellegrino, A Gili, P Melai, G Rettagliata, U Mercusio, D
Sannicandro, M Lancia, M Bacci “Ethyl Glucuronide and Ethyl
Surphate in Urine: Caution in their use as markers of recent alcohol
use” Alcohol and Alcoholism, 2020 Nov 10

v C Cagini, A. Pellegrino, A. lannone, A. Cerquaglia, A. Modugno, T.
Fiore, M. Messina. “Comparison of anti-inflammatory effects of eye
drops formulations after uncomplicated cataract surgery” Therapeutic
Advances in Ophthalmology, 2020, Vol. 12: 1-7.

v" C. Cagini, A. Cerquaglia, A. Pellegrino, A. lannone, M. Lupidi, T.
Fiore. “Effect of preoperative topical nepafenac 0.1% on inflammatory
response after uncomplicated cataract surgery in healthy subjects” Acta
Ophthalmologica, 2020 Jun 18.

v' C. Cagini, A. Pellegrino, A. Cerquaglia, B. laccheri, M. Lupidi, T.
Fiore. “Comparison of the Effect of Diclofenac 0.1% and Nepafenac
0.1% on Aqueous Flare in Patients Undergoing Cataract Surgery: a
Prospective Randomized Study” Current Eye Research. 2020 Feb 4.
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R. Lapenna, A. Pellegrino, G. Ricci, C. Cagini, M. Faralli.
“Vestibology Binocular cyclotorsion in superior vestibular neuritis.”
Acta Otorhinolaryngologica Italica 2018;38:138-144.

T.Fiore, A. Pellegrino, M. Lupidi, A. Cerquaglia, F. Giansanti, C.
Cagini."Hypotonic maculopathy secondary to scleral defect in atypical
retinochoroidal coloboma.” Eur J Ophthalmol. 2016 Nov 4;26(6):e161-
eled.

C. Cagini, F. Cometa, G. Torroni, A. Pellegrino, R. Pellegrino,

GM. Cavallini “Dexamethasone Disodium Phosphate Penetration Into
the Human Aqueous Humor After Topical Application.” Curr Eye

Res. 2015 Nov 18:1-3.

C. Cagini, A. De Carolis, R. De Luca, C. Peruzzi, A. Cerquaglia, A.
Garritano, A. lannone, A. Pellegrino, G.L. Tosi “Travalert ™ e
aderenza alla terapia nei pazienti con glaucoma: la Nostra Esperienza”
Ottica Fisiopatologica 2012; XVII; 161-165

Pubblicazioni scientifiche a stampa - Abstract:

v' T.Fiore, A.Pellegrino, F. Cometa, C. Cagini “Maculopatia ipotonica

secondaria a difetto sclerale focale congiunto al coloboma retino-
coroideale” XVII Congresso Nazionale Givre, 16-18 Giugno 2016,
Trieste.

A.L. Ricci, C. Peruzzi, A. Pellegrino, A. Beccasio “ Ricostruzione
della palpebra inferiore a tutto spessore” XVI Congresso S.I.C.O.P., 24
Ottobre 2015, Roma.

A.L. Ricci, A. Pellegrino, C. Peruzzi, A. Beccasio “ Uso del filler
nelle mal posizioni palpebrali” XVI Congresso S.I.C.O.P., 24 Ottobre
2015, Roma.

C. Peruzzi, A. Pellegrino, A. D’ Alessandro, A.L. Ricci, C. Cagini
“Our experience of probing for congenital nasolacrimal duct
obstruction at various ages” XI congress of ISD&DE and the XV
congress of S.I.C.O.P. «“, 18-19-20 Settembre 2014, Centro Congressi
Federico Il — Napoli.

“The use of botulinum toxin in dystonia and eyelid malposition: our
experience” A.L. Ricci, A. Pellegrino, C. Peruzzi, C. Cagini; XI
congress of ISD&DE and the XV congress of S.I1.C.0.P., 18-19-20
Settembre 2014,Centro Congressi Federico Il — Napoli.

C. Cagini, M. Lupidi, T. Fiore, A. lannone, A. Pellegring, R. Corbucci
“Valutazione Della Variazione Dello Spessore Coroideale E Retinico
Dopo Trattamento Chirurgico Di Cataratta”. 11° Congresso
Internazione — Societa Oftalmologica Italiana, 13-18 Maggio 2013.

C. Cagini, M. Lupidi, T. Fiore, A. lannone, A. Pellegring, R. Corbucci
“Evaluation Of Retinal And Choroidal Thickness Variation After
Uncomplicated Cataract Surgery: A Pilot Study”. 13 th Euretina
Congress.

Partecipazione a corsi e congressi con ECM in qualita di Relatore:
v’ “Congresso Annuale S.T.U.E.M.0O.” 28-29 Settembre 2016, Perugia.

Presentazione orale dei seguenti contributi:

v" “Studio Angio-OCT della componente vascolare in sede maculare in

pazienti sottoposti ad intervento di cataratta” C. Cagini, A. Pellegrino,
M. Lupidi, A. lannone, E. Corbucci, D. Fusario, XXI congresso
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https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27445074
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26580978
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26580978
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AICCER, 22-24 Marzo 2018, Bari.

“Un caso di edema della papilla bilaterale” Diagnosi e terapia delle
malattie corio retiniche 2 corso G.A.T.U. Gruppo Angiologico Tosco
Umbro 2015, Centro Didattico Morgagni - Aula 303 Ospedale di
Careggi - Universita degli studi di Firenze, 4 Dicembre 2015
“Mushroom keratoplasty with femtolaser”, XIV S.I.C.C.S.O.
CONGRESS, 25-27 June 2015, Lecce.

Studi scientifici:

v" Dal 16 Settembre del 2014 al 17 Novembre 2016

Studio MIOPIA - Novartis Farma -, multicentrico, interventistico, in
aperto, della durata di 12 mesi, per studiare i criteri che guidano il ri-
trattamento con ranibizumab alla recidiva in pazienti con deficit visivo
dovuto a neovascolarizzazione coroideale secondaria a miopia
patologica.

Dal 15 Settembre del 2014 al 16 Novembre 2016

Studio TWEYEs - Novartis Farma - multicentrico, interventistico,
prospettico, in aperto, con un solo gruppo di trattamento, della durata
di 12 mesi per valutare la sicurezza e la tollerabilita di ranibizumab 0.5
mg in pazienti affetti da wAMD mono/bilaterale in occhi con BCVA
inferiore a 2/10 e/o patologia del secondo occhio.

Dal 9 Luglio 2014 al 12 Ottobre 2015.

(Protocollo MK-8931-019-00) Double-blind study, randomized,
parallel group, placebo controlled, multicenter trial in subjects with
amnestic mild cognitive impairment (aMCI) due to Alzheimer's
Disease (AD), referred to herein as prodromal AD. The trial includes
two active dose arms of MK-8931 (12 mg and 40 mg) and placebo.
Duration of treatment is 104 weeks (24 months).

Certificazioni:

v

v

“Certificate of Completion: indirect Ophthalmoscopy on the virtual
reality training simulator”, 15 Settembre 2017, Chieti.

“Certification Type: Imaging Technician, Immaging Procedure: F2-D,
Study: MK-8931-019, Immaging: Technician: Pellegrino, Adriana,
Approved Date 18 Feb 2014, Approved By: Dennis Thayer, Fundus
Reading Center School of Medicine and Public Health - University of
Wisconsin — Madison”

“Certification Type: Imaging Technician, Immaging Procedure: AF-D,
Study: MK-8931-019, Immaging: Technician: Pellegrino, Adriana,
Approved Date 30 Jan 2014, Approved By: Dennis Thayer, Fundus
Reading Center School of Medicine and Public Health - University of
Wisconsin — Madison”

“Certification Type: Imaging Technician, Immaging Procedure: SD-
Spectralis, Study: MK-8931-019, Immaging: Technician: Pellegrino,
Adriana, Approved Date 30 Jan 2014, Approved By: Sheri Alexander,
Fundus Reading Center School of Medicine and Public Health -
University of Wisconsin — Madison”

“Certification of completatior for the partecipation and trainig on MK
8931 Protocol 017-019 Ophtahalomology Training held on October 30,
2013” — MERCK.

Attestato di partecipazione ai seguenti congressi e corsi teorico-
pratici:

Pellegrino Adriana
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“7th OCT Retinal Forum” 23-24 Marzo 2023, Milano.

“Tecniche di chirurgia filtrante glaucoma. Corso Teorico-Pratico”, 23
Febbraio 2023, Milano.

“ESASO Glaucoma Course”, 20-22 Ottobre 2022, Parma.

“50 Sfumature di Glaucoma” 24-25 Settembre 2021, Pisa.

“A NEW PARADIGM TO TREAT KERATOCONJUNCTIVITIS
COURSE” 26 Maggio, 2021

“ICOOC 2020, 8th International Congress on OCT and OCT
angiography in Rome”, 18-19 Dicembre 2020.

“2020 Vecchie e Nuove sfide in Oftalmologia” 15 Febbraio 2020,
Terni.

“Glaucoma & Friends” 19 Ottobre 2019, Assisi.

“Glaucoma efficacia e sicurezza in real life” 17 Maggio 2019, Roma.
“Nuovi punti di vista su profilassi e terapia sella superficie oculare” 1
Marzo 2019, Arezzo.

“VI International OCT Angiography and "En Face" OCT Congress”
14-15 December 2018, Rome.

“Uno sguardo sulla neuroftalmologia: come non perdersi quando non
si vede”, 27 Ottobre 2018, Fabriano.

“XIX Congresso Nazionale Givre”07-09 Giugno 2018, Firenze.
“Congresso Annuale S.T.U.E.M.O. — Breaking News in
Ophthalmology 2017” 13-14 Ottobre 2017, Ancona.

“XXXV Congress of the European Society of Cataract & Refractive
Surgeons” 7-11 October 2017. Lisbon.

“XII Corso SOU”, 14-16 Settembre 2017, Chieti.

“XVIII Congresso Nazionale Givre”08-09 Giugno 2017, Genova.

“I martedi della clinica” 16 Maggio 2017, Perugia.

“Eyeevolution Advancing Cataract Day” 31 Marzo2017, Roma.
“XX Congresso AICCER” 9-11 Marzo 2017, Rimini.

Meeting dello studio “A 12-month, open label, interventional,
multicentre study to investigate the current criteria driving re-treatment
with ranibizumab upon relapse in patients with visual impairment due
to choroidal neovascularization secondary to pathologic myopia” 29
Novembre 2016, Firenze.

“96° Congresso Nazionale SOI” 23-25 Novembre 2016, Roma.

“I martedi della clinica —Le Uveiti” 11 Ottobre 2016, Perugia.
“Congresso Annuale S.T.U.E.M.O. — obiettivo segmento anteriore”
23-24 Settembre 2016, Firenze.

“XXXIV Congress of the European Society of Cataract & Refractive
Surgeons” 10-14 September 2016. Copenhagen.

“XVII Congresso Nazionale Givre” 16-17-18 Giugno 2016, Trieste.
“Macular Imaging and Therapies Symposium” 23 Aprile 2016,
Perugia.

“Heidelberg Spectralis Satellite symposium — Macular Imaging and
Therapies Symposium” 22 Aprile 2016, Perugia.

“Glaucoma Up to Date”23 Gennaio 2016, Foligno.

“I martedi della clinica: La chirurgia refrattiva”, 10 Novembre 2015,
Perugia

“XVI Congresso S.1.C.0.P.”, 24 Ottobre 2015, Roma.

“Congresso Annuale -Retina medica e Chirurgica - ” S.T.U.EM.O.,
25-26 Settembre 2015, Rimini.

“I martedi della clinica: La retina”, 16 Settembre 2015, Perugia.
“Vitreoretinal disorders”, 3-4 July 2015, Siena.

“XIV SICCSO CONGRESS?”, 25-27 June 2015, Lecce.

“Occhio secco: soluzione in cerca di consenso”, 9 Maggio 2015,
Foligno.

Pellegrino Adriana



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

« Capacita di lettura
 Capacita di scrittura

« Capacita di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI
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“I martedi della clinica corsi di aggiornamento teorico-pratici: La
cornea” 5 Maggio 2015, Perugia.

Meeting dello studio “A 12-month, open label, interventional,
multicentre study to investigate the current criteria driving re-treatment
with ranibizumab upon relapse in patients with visual impairment due
to choroidal neovascularization secondary to pathologic myopia” 9-10
Ottobre 2014, Sorrento.

“Occhio ai casi clinici - gestione dei casi clinici’’ dalla diagnosi alla
terapia”, 7 Ottobre 2014, Perugia.

“Occhio ai casi clinici -gestione dei casi clinici- dalla diagnosi alla
terapia”, 4 Marzo 2014, Perugia.

“Congresso Annuale -Retina medica e Chirurgica -” S.T.U.E.M.O., 18-
19 Ottobre 2013, Perugia.

“3rd Joing International congress” S.I1.C.S.S.0, 27-28 Giugno 2013,
Siena.

“Linee guida e buona pratica clinica in Chirurgia Vitreoretinica”, 13
Aprile 2013 Citta di Castello (PG).

“Emergenza in Vista Focus su terapia e aspetti medico-legali”,
1Febbraio 2013, San Martino in Campo (PG).

“L’appropiatezza nell’uso dei farmaci in Oftalmologia”, 4 Ottobre
2012, Napoli.

“Up-to-date: La Cornea” 22 Settembre 2012, Perugia.

“LIGHT LINK: La gestione interdisciplinare del paziente diabetico”,
21 Settembre 2012, Roma.

“Segmento anteriore: Attualita e novita in clinica e chirurgia” 8
Settembre 2012, Arezzo.

“Glaucoma & superficie oculare: stato dell’arte e prospettive future” 8
Giugno 2012, Terni.

“Progetto Olimpo: Criteri e Standard organizzativi dei Centri per la
Diagnosi e la Cura delle Malattie della retina verso 1’eccellenza”, 19
Maggio 2013, Perugia

“La Gestione del paziente con patologie della superficie oculare” 12
Maggio 2012, Perugia

“Strategie a Confronto per Migliorare la Prognosi del Glaucoma”, 3
Dicembre 2011, Perugia

ITALIANA

INGLESE
Buona
Buona
Buona

Buone doti comunicative. Buone capacita di lavorare in gruppo. Nel corso
degli studi sostenuti e delle diverse esperienze formative/lavorative, sono stata
a contatto con diversi gruppi di lavoro, con i quali mi sono relazionata in

Pellegrino A

driana



CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

PATENTE O PATENTI

ALLEGATI

maniera ottimale.

Buone capacita organizzative e di gestione del proprio lavoro in autonomia
acquisite attraverso esperienze di studio e di lavoro. Buona gestione del
paziente ambulatoriale e del reparto, organizzazione di gruppi di lavoro
multidisciplinari.

Ottima conoscenza del sistema operativo Windows, in particolare del pacchetto
office (Outlook, Word, Excel, Access E Power Point)

Buone capacita di disegno

Patente B, automunito.

Autocertificazione del Master di Il livello - La Clinica del Glaucoma
svolto presso 1’Universita degli Studi del Molise, Campobasso.
Certificato dell’attivita chirurgica svolta

Copia conforme all’originale delle pubblicazioni scientifiche

Copia delle certificazioni e degli attestati di partecipazione

Il presente Curriculum e redatto ai sensi del D.P.R. 28 Dicembre 2000, n.445 sotto la propria responsabilita.

Dichiaro di aver partecipato a studi clinici condotti in accordo con le GCP.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in
materia di protezione dei dati personali".

Data 2-08-2024
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