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PREMESSA 

La sicurezza delle tecniche chirurgiche e gli ottimi risultati funzionali ed estetici raggiunti dalla chirurgia 
ricostruttiva nei pazienti dopo un significativo calo ponderale hanno portato, negli ultimi anni, ad una 
maggiore richiesta di trattamento da parte di un numero sempre più elevato di pazienti con problematiche
inerenti tutti i distretti anatomici interessati dal dimagrimento. L’incremento di tale richiesta è inoltre 
dovuto alla strutturazione di sempre più numerosi centri di chirurgia bariatrica per il trattamento 
multidisciplinare dell’obesità patologica ,con cui la nostra Struttura collabora ormai da anni. La 
strutturazione di un PDTA regionale, permetterebbe , superando le disparità dei modelli organizzativi 
aziendali, di stilare linee guida comuni per accompagnare il paziente dalla condizione patologica 
dell’obesità a quella del completo ripristino dell’equilibrio morfo-funzionale del corpo mediante interventi 
di body contouring.

OBIETTIVI DIDATTICI

- delineare i corretti percorsi multidisciplinari di assistenza clinica e chirurgica del paziente obeso ed ex-
obeso

- comprendere l’opportunità di uniformare i percorsi aziendali multidisciplinari in modo da ottenere
linee guida regionali per l’ottimizzazione clinica ed economicamente sostenibile  

METODOLOGIA

Relazioni  a tema

PROGRAMMA 

ore 8.30-13.30 

Marino Cordellini: Necessità di un PDTA regionale come gold standard per il paziente obeso ed ex
obeso.
Luigi Sicilia:Aspetti gestionali ed amministrativi del paziente obeso
Franco  Bassetto:  Il  Percorso  Assistenziale  per  il  paziente  obeso  adulto  presso  l’Azienda
Ospedaliera di Padova: dodici anni di storia
Alessandra Barile: Criteri di inclusione nel percorso ricostruttivo per la presa in carico del paziente
ex obeso
Ignazio Pusateri: Addominoplastica funzionale: tecniche a confronto
Francesca  Garinei: standardizzazione dell’Imaging preoperatorio nello studio funzionale della  
parete addominale
Francesco Guiggi: Interdisciplinarietà tra chirurgo generale e chirurgo plastico nella gestione delle
patologie della parete addominale
Claude Thierry Bagaphou: Il “tap block” come adiuvante terapeutico nella gestione del dolore 
post-addominoplastica
Elia  Bassini:  La fisioterapia nelle  fasi  pre-operatoria e  post-operatoria degli  interventi di  body
contouring
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Alessandra Barile: La Brachioplastica per il trattamento delle “bat wings”
Giuseppe Guarro: Focus on sulla lipoaspirazione per la diminuzione dei volumi

  Ignazio Pusateri: La dermolipectomia funzionale delle cosce
  Alessandra Barile: Indicazioni all’intervento di Mastopessi e Mastoplastica riduttiva

  ore 14.30-17.30 

  Pietro Cavalletti: Il ruolo del MMG nel percorso di cura del pz obeso
  Sergio Bistoni: Come trattare l’obesità? Trattamenti a confronto
  Alessandro Contine: La chirurgia bariatrica: tecniche a confronto
 Graziano Ceccarelli: La chirurgia robotica bariatrica come nuova frontiera nella cura dell’obesità
  patologica
 Metastasio Giuliano, Complicanze nella chirurgia bariatrica
  Lorenzo Guerci: Quando la chirurgia bariatrica deve essere negata
 Alessandro Parente: La gestione infermieristica del pz ex-obeso dalla preospedalizzazione alla  
 completa guarigione
 Marika Covarelli: Ruolo dell’infermiere di sala operatoria nella gestione del paziente ex obeso
 Vittorio Cerotto: Accorgimenti anestesiologici per il paziente ex-obeso
 Chiara di Maio: Anemizzazione acuta post-operatoria: prevenzione e gestione
 Alessandra Mercuri: Identificazione e gestione delle complicanze infettive a carico del sito chirurgico
 Valentina Benfatti: la figura chiave del Nutrizionista nel percorso ricostruttivo
 Ilenia Grandone: L’imprescindibile correlazione psico-nutrizionale
 Francesca Rossini:  La valutazione psicologica/psichiatrica del paziente obeso ed ex-obeso

Discussione e chiusura del corso 

DESTINATARI 

Tutte le professioni

RESPONSABILE/COMITATO SCIENTIFICO DEL CORSO
Responsabile Scientifico Alessandra Barile

Comitato Scientifico  Marino Cordellini, Ignazio Pusateri

CENTRO UNICO DI FORMAZIONE - COMITATO GESTIONALE/OPERATIVO
Coordinamento didattico Maria Grazia Carnio referente CUF USL Umbria 1
Tutor d’aula  
Maria Grazia Carnio, mariagrazia.carnio@uslumbria1.it
Sara Calandro, sara.calandro@uslumbria1.it
Segreteria didattica Sara Calandro,   sara.calandro@uslumbria1.it  
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OBIETTIVO ECM NAZIONALE/REGIONALE 

3. Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza- profili
di cura

Codice evento 13555-83

Il corso fornirà  n.  8  crediti ECM al personale medico-sanitario che,  oltre al requisito di presenza (90%),
supererà il test ECM finale rispondendo correttamente almeno al 75% delle domande. 

I crediti riconosciuti potranno essere consultati nel portfolio corsi di ciascun partecipante accedendo 
all’area riservata presente nell’AREA UTENTI del sito www.villaumbra.it

ISCRIZIONI

L’iscrizione al corso dovrà essere effettuata esclusivamente on-line cliccando qui  

https://akademy.villaumbra.it/scheda-corso/  8682  

Se non riesci a iscriverti tramite il link puoi accedere al sito www.villaumbra.it selezionare l’area formativa
CUF- “Centro Unico di Formazione in Sanità”, ricercare il corso di tuo interesse e procedere con l’iscrizione.

Il termine per le iscrizioni è fissato entro il  22-11-2024.

Saranno accettate iscrizioni fino a completamento dei posti previsti pari a 100.

ATTESTAZIONE DELLA PARTECIPAZIONE
NON VERRANNO RILASCIATI ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE

- ai sensi dell’art. 15 L n. 183 del 12 novembre 2011, la partecipazione al corso può essere autocertificata 
- la verifica delle autocertificazioni da parte degli Enti potrà essere effettuata ai sensi del DPR 445/2000
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