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INFORMAZIONI PERSONALI  Ada Trifici 

 
   Via ====omissis======== 

 
 ====omissis======= 

 
 ====omissis====== 

 

 

Sesso  F | Data di nascita:  === omissis ==== | Nazionalità Italiana  

 
 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

   

POSIZIONE RICOPERTA Educatrice professionale -  settore minori 
Esperta in Psicomotricità (Master I° Livello) 
Mediatrice Feuerstein 

  

Dal 2007 ad oggi 

 

 
 
 
Dal 2007 al 2014 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dal 2009  al 2014 
 
 
Anno 2011 
 
Dal 2012 
 
 
Dal 2014 al 2015 
 
 
 
 

Socia Lavoratrice Cooperativa Sociale POLIS  

Via Santa Prassede, 36  - 06059 Todi (Pg) – in seguito in via G.B. Pontani, 

47 – 06128 Perugia. 

 

 Assistenza domiciliare sociale e sanitario 

 Centri estivi educativi  

 Educatrice presso il centro di Aggregazione “Il Prato”, Todi (Pg) 

 Assistenza scolastica disabili MTV 

 Laboratorio di creatività presso la scuola primaria di Massa 
Martana (Pg) 

 Animazione bambini diabetici durante il soggiorno AGD Umbria 
e AGD Italia 
 

 Educatrice occasionale presso struttura protetta “Il Porto 
riparato”, Narni (Tr) 

 

 Laboratorio psicoeducativo per bambini autistici, Todi (Pg) 
 

 Centro per l'autismo “ L'Aquilone”, Marsciano – Pg (laboratorio 
psicoeducativo per bambini autistici ) 
 

 Coordinamento delle attività di organizzazione e gestione dei 
centri estivi della Media Valle insieme alla Coordinatrice Tecnica 
di Polis 
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ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE   

 
 
Anno 1995   Maturità Scientifica 

Votazione conseguita 43/60 
Liceo Scientifico “ Donato Bramante “ - Todi (PG) 

 
 
Anno 2009   Laurea in Scienze dell'Educazione  

Titolo: “ Costruzione dell'identità del bambino straniero tra 
scuola e famiglia “, psicopatologia dell'età evolutiva; 
Professoressa A. Mazzeschi. 
Punteggio 105/110 
Università degli Studi di Perugia 
Facoltà di scienze della Formazione 
Tirocinio presso il CIDIS di Perugia e la cooperativa sociale  
“L.A.S.C.I.A.” con sede in Todi (Pg) 

 

 
Dal 2018 
 
 
 
 
Da giugno 2023 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Giugno 2023 
 
 
 
 
 
Da gennaio a giugno 
2024 

 

 Laboratorio sperimentale di Psicomotricità della USL Umbria 1 
Media Valle, come esperta esterna in qualità di dipendente 
della Cooperativa POLIS presso USL Umbria 1 Media Valle 
In stretta relazione con la scuola e la famiglia all’interno di una 
equipe che prevede varie figure professionali 
 
 

 Mediatrice Feuerstein presso  USL Umbria 1 Media Valle, come 
esperta esterna in qualità di dipendente della Cooperativa 
POLIS  
In stretta relazione con la scuola e la famiglia all’interno di una 
equipe che prevede varie figure professionali 
 
 
 

 Partecipazione in qualità di esperta esterna al gruppo di lavoro “ 
Promozione alla Salute” nello specifico “Pensare Positivo” 
inserito nel progetto “Impariamo a Resistere” inclusi nel Piano di 
Prevenzione Regionale 2020/2025. 

 
 

 Laboratorio sperimentale di Psicomotricità della USL Umbria 1 
Media Valle, come esperta esterna in qualità di dipendente 
della Cooperativa POLIS presso USL Umbria 1 Bastia Umbra 
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Anno 2009  
( 20/01)                        Corso base sicurezza ( interno Polis – Panicale ) – ore 2 
                                              Corso base privacy ( interno Polis ) – ore 2 
 
 
( 24/04 )                                Corso intensivo per animatori di centri estivi educative 

(Nuvole – Firenze ) – giorni 3 
 
 

Anno 2010                            Corso per animatore ludico sportivo  
( Lega Nazionale Sport e Giochi tradizionali, Marsciano-Pg) 

 
 
 
 
Anno 2011 
( 21/05 )      Corso di formazione “Sindromi dello spettro autistico“ 
   ( Consorzio Auriga, Polis-Perugia) – ore 20 
 
Anno 2011 
( 22/06 )                   Corso di formazione “ Idee in gioco – Giornata di autoformazione                                     

( Polis – Perugia ) – ore 6 
 
Anno 2012          Artiterapie “ Creatività e relazioni d'aiuto”  
   (Università per Stranieri, Perugia ) 
 
Anno 2013             Corso formazione danze tradizionali 
   (Polis -  Perugia ) 
 
Anno 2013        Progetto Piuma “ Progetto Integrato Multidisciplinare abuso;        
   Formazione di base per operatori Socio-Sanitari-Giudiziari di zona 
   ( Villa Umbra, Perugia ) 
 
Anno 2014       Corso di formazione “Nati per leggere”  
   ( Polis-Perugia ) 
 
Anno 2014              Corso di formazione “Sindromi dello spettro autistico” 
   (Consorzio Auriga, Marsciano-Pg) 
 
Anno 2015   Corso di formazione “ Autismo e gestione della classe:  
   metodologia didattica e sviluppo delle abilità sociali “ 
   ( Giunti Scuola – Perugia 2 dicembre 2015 ) 
 
Anno 2016   Corso di Specializzazione per la conduzione del cane 
   negli interventi Assistiti dagli animali ( Pet Terapy ) 

  (Associazione A.I.U.C.A. Igea Marina (RN) Ottobre 2015 Gennaio 
2016) 

 



    Curriculum Vitae Ada Trifici  

  Pagina 4 / 6  

   Laboratorio base di ECO-EDITORIA CREATIVA  
   (Comune di Marsciano – Marsciano 15 Marzo 2016) 
 
   Corso specializzazione P.A.S. Basic – Metodo Feuerstein 

  (C. A. M. Centro per l’Apprendimento Mediatico – Macerata Marzo 
Aprile 2016) 

   Abilitante alla professione di mediatore Feuerstein 
 
   Partecipazione al Convegno:  
   “Studenti con DSA: pratiche di empowerment all’università” 
   (Università degli Studi di Perugia – Perugia 15 Aprile 2016) 
 
Anno 2017-18   MASTER DI I° LIVELLO DI PSICOMOTRICITA’ 
   organizzato dall’Università Lumsa di Roma in convenzione  
   con il Consorzio Universitario Humanitas Roma 

  (Durata dell’intero corso 1.500 ore di cui 200 di Project Work e 325 
di Tirocinio) 

   Da Febbraio 2017 a Marzo 2018 
 
 
Anno 2017  
(Dicembre)   Corso di formazione “Teatro va a scuola”  
   Diretto da Valerio Apice e Giulia Castellani 
   Marsciano (durata 5 incontri )  
 
Anno 2019 
(Maggio)   Corso di formazione in FAD  
   “ La disprassia: un disturbo nascosto nei DSA “ 
   Organizzato da: “ Studio di Riabilitazione Neuro-Psicomotorio” 
 
Anno 2019 
(Giugno)   Corso di formazione in FAD  
   “ Disturbi dello sviluppo motorio e psicomotorio in età evolutiva 
    Cosa sono, come riconoscerli e come affrontarli 
    Dalla valutazione al trattamento. “ 
      Organizzato da: “ Studio di Riabilitazione Neuro-Psicomotorio” 
 
 
Anno 2021 
(Novembre)   Corso di formazione in FAD  

   “Primi anni di vita: lo sviluppo delle funzioni esecutive e i disturbi della 
regolazione 

 
Anno 2022 
(Ottobre)   Webinar di approfondimento per applicatori PAS BASIC e CAA 

(Metodo Feuerstein) 
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Anno 2023 
(Marzo)   Corso Formazione BRIGHT START (Metodo Feuerstein) 
   Potenziamento cognitivo attraverso il gioco 
 
 
 
Anno 2023 
(Settembre)  Seminario aggiornamento Supervisione PAS BASIC (Metodo Feuerstein) 
  
 
Anno 2023 
(Dicembre)  Ausili e comunicazione: CAA e tecnologie; situazione attuale, storia e 

frontiere nel territorio umbro (8 ore) 
  
 
Anno 2024 
(Marzo) Seminario aggiornamento Supervisione PAS BASIC (Metodo Feuerstein) 
 
 
Anno 2024 
(Marzo) Corso di formazione in FAD Primo Soccorso - Manovre Salvavita 
 
 
 
Anno 2024 Seminario “ Costruire percorsi per genitori” (Metodo Feuerstein) 
(Ottobre) 
 

 
 
 
 

ALTRE ESPERIENZE 
LAVORATIVE   

 
 

 

Anno 1999 Lavoro di segreteria dell'organizzazione della manifestazione Todi Arte Festival 

Anno 2000-01 Socia Lavoratrice Cooperativa Sociale “Il Gabbiano” 
 Via Santa Prassede, 36  - 06059 Todi 

- Addetta servizio antincendio (con attestato rilascito dal comando dei vigili del fuoco di 
Perugia) presso il Teatro Comunale di Todi (Pg) e manifestazioni varie. 

- Collaborazione gestione Bar Teatro Comunale di Todi. 
- Campo estivo per bambini: educatrice presso la piscina comunale di Todi (Pg). 
- Collaborazione gestione bar e biglietteria presso la piscina comunale di Todi.  
- Addetta al Servizio di biglietteria e Ufficio informazione presso il Teatro Comunale di Todi. 
- Gestione biglietteria manifestazione Todi Arte Festival 
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Anno 2001-05 FORTUNATI GROUP SRL 
 Zona Industriale Casigliano 8/D – Acquaparta ( Tr ) 

- Addetta alle vendite auto, alla gestione amministrativa e commerciale 
 

Anno 2005 Comune di Todi: Indagine Multiscopo Sulle Famiglie Aspetti Vita quotidiana 
  

 
Anno 2007  Comune di Todi: Indagine Sperimentale Rilevazione Quantità Alimentari acquistate 
 

 

Anno 2011  Comune di Todi: Rilevazione Sui Consumi Delle Famiglie 
 
Anno 2011  Comune di Todi: 15° Censimento Generale della Popolazione 
 
Anno 2012  Comune di Todi: Condizione Di Salute e Ricorso Ai Servizi Sanitari 
 
Anno 2014-15  Comune di Todi: Indagine Multiscopo Sulle Famiglie Aspetti Vita quotidiana  
 
 
 
 
 

COMPETENZE 
PERSONALI   

 

 

 
Todi, lì, 07/10/2024 
 

  In Fede 
Ada Trifici 

                                                                                            

 

 Lingua madre: 

 

Italiano 

 

Competenze informatiche: 

 

Ottima onoscenza dei programmi Office ( Word, Exel ) 

 

Patente du guida: 

 

B 

 

Dati personali: 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del 
Regolameto UE 2016/679 (GDPR) 


