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La famiglia come risorsa.

Le terapie basate sulla famiglia
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PREMESSA

Una cultura della “famiglia come risorsa” € una premessa necessaria nel campo della salute mentale. |
familiari vanno considerati come risorsa e come co-terapeuti nel processo di cura del paziente a condizione
di essere accolti e sostenuti nella loro sofferenza. Risulta di fatto nella pratica clinica molto importante il
coinvolgimento delle famiglie intese come risorsa in quanto dietro ad ogni paziente che soffre di un
disturbo psichico vi & una famiglia che soffre e lavorare con quest’ultima vuol dire lavorare per il benessere
del paziente e per quello della famiglia stessa. Nello specifico i disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione
(DNA) rappresentano un’espressione del disagio psichico che coinvolge la persona nella sua globalita psico-
fisica e nel suo contesto di vita familiare e sociale. Le linee guida internazionali per la cura e la riabilitazione
in campo DCA indicano il coinvolgimento delle famiglie uno dei fattori di successo del percorso terapeutico,
evidenza emersa anche nel Rapporto ISTISAN della Conferenza di Consensus dell’Istituto Superiore di Sanita
del 2012.

OBIETTIVI DIDATTICI

Gli obiettivi sono:

- conoscenza delle possibilita di integrazione della famiglia come risorsa nei percorsi di cura
METODOLOGIA

Relazioni a tema

PROGRAMMA

8.30 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI
9.00-9.30 SALUTI ISTITUZIONALI

MODERATORI: LAURA DALLA RAGIONE E PAOLA ANTONELLI
9.30-10.00 CHIARA DE SANTIS, “CONIUGARE | VERBI AL PASSATO: MITI E LEGAMI FAMILIARI”

10.00-10.30 GASPARE DI GIORGI, “RADICI E ALI. LA FAMIGLIA COME SOSTEGNO NEI PERCORSI
TERAPEUTICI”

10.30-11.00 SILVIA FERRI, “ IL RUOLO DELLA FAMIGLIE E DELLA COMUNITA NEI DNA:
L'INDISPENSABILE ESPERIENZA DELLA RELAZIONE”

11.00-11.30 FEDERICA CELI, “ IL BAMBINO E LA FAMIGLIA IN OSPEDALE”
11.30-12.00 FRANCESCA ROSSETTI, “IL LAVORO CON LE FAMIGLIE DNA”
12.00-12.30 MARTA BORSELLINI,” OBESITA’ INFANTILE E COINVOLGIMENTO DELLE FAMIGLIE”

12.30-13.00 DISCUSSIONE CONCLUSIONE DEL CORSO
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DESTINATARI
TUTTE LE PROFESSIONI

RESPONSABILE/COMITATO SCIENTIFICO DEL CORSO
Paola Antonelli, Dirigente medico Responsabile Rete DNA USL Umbria 1

CENTRO UNICO DI FORMZIONE - COMITATO GESTIONALE/OPERATIVO

Coordinamento didattico

Maria Grazia Carnio, Comitato Gestionale /Operativo Centro Unico di Formazione USL Umbria 1
Tutor d’aula

Silvia Ferri, silvia.ferri@uslumbrial.it

Segreteria didattica
Elisa Ceciarini, elisa.ceciarini@uslumbrial.it

OBIETTIVO ECM NAZIONALE/REGIONALE
12. Aspetti relazionali e umanizzazione delle cure

Codice evento 13812-83

Il corso fornira n. 4 crediti ECM al personale medico-sanitario che, oltre al requisito di presenza (90%),
superera il test ECM finale.

E’stato richiesto I’accreditamento anche per gli Assistenti Sociali.

| crediti riconosciuti potranno essere consultati nel portfolio corsi di ciascun partecipante accedendo
all’area riservata presente nell’AREA UTENTI del sito www.villaumbra.it

ISCRIZIONI
L’iscrizione al corso dovra essere effettuata esclusivamente on-line cliccando qui

https://akademy.villaumbra.it/scheda-corso/10067

Il termine per le iscrizioni e fissato entro il 7-11-2024.

Saranno accettate iscrizioni fino a completamento dei posti previsti pari a 100.

ATTESTAZIONE DELLA PARTECIPAZIONE
NON VERRANNO RILASCIATI ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE

- ai sensi dell’art. 15 L n. 183 del 12 novembre 2011, |a partecipazione al corso puo essere autocertificata
- la verifica delle autocertificazioni da parte degli Enti potra essere effettuata ai sensi del DPR 445/2000
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